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Werte Sportfreunde!

In der nunmehr 26jéhrigen Geschichte des VEB Mikroelektronik
"Earl Liebknecht" Staknsdorf nehmen Korperkultur und Sport
einen geachtoten Platz ein. Einen groBen Anteil daran hat un-
sere Betriebssportgemeinschaft, die 1986 ihr 20jiéhriges Be-
stehen felert und seit 1984 den Namen "TSV Mikroelektronik
Stahnsdorf" trigt.

Unter Fibrung der Partel der Arbeiterklasse hat der organisier-
te Massensport in unserer Sportgemeinschaft welter an Ausstrah-
lung zugenommen. Es wird in den 8 BSektionen und 9 Volksaport-
gruppen dazu belgetragen, daB das Wohlbefinden und die Gesund-
heit unserer Werktidtigen gestirkt werden und sie angeregt wer-
den, ihr leben aktiver zu gestalten.

Die Parteileitung dankt sllen Ubungsleiterm, Sportfunktiondren
und Sportlern der Betriebssportgemeinschaft fiir die fleiBige
langjéhrige Arbeit als Initiator und Organisator des Sports

in unserem Territorium.

Nach dem XI. Parteitag der SED kommt es darauf an, den wach-
senden Interessen unserer Werktdtigen an eigener sportiicher
Betdtigung zu entsprechen, um den zunehmenden Anspriichen un-
gerer Gesellschaft an ihre leistungsfiéhigkeit gerecht zu wer-
den. Damit f&llt auch unserer Betriebssportgemeinachaft die
Aufgabe zu, den Sport als Lebensbediirfnis fiir jeden Werktati-
gen und besonders fiir die Jugend zu entwickeln; dabei kommt
dem Lehrlingssport wachsende Bedeutung zu.

Die Parteileitung, die staatliche Leitung, Gewerkachaftslei-
tung, FDJ-Leitung sowle alle Werktétigen des VEB Mikroelektro-
nik "Karl Liebkmecht" wiinschen den Mitgliedern unserer Betriebs-
gportgemeinschaft bei der Verwirklichung der Beschliisse des

XI. Parteitages viel Erfolg.

Wagner
Parteisekretdr

SED Betriebspartelorganisation
VEB Mikroelektronik "Karl Liebknecht"

Entwlicklung der BS G

20 Jahr leben und Entwicklung einer groBen Menschengemein-
schaft mit den vielféltigsten Aktivitdten auf einem Dutzend
Seiten darzustellen, mu8 immer unvolistiéndig bleiben.

Das Suchen in alten Papieven, Bildern und Erinnerungen bringt
einiges zu Tage, die richtige Wichtung zu finden und die klei-
nen "groBen Taten" nicht zu vergessen, bleibt schwierige.

Klar war, ist und bleibt die Linie: Sozialistische lebensweise
schlieBt gesunde Ilebensfilhrung ein, in der auch Ebrperkultur
und Sport ihren festen Platz haben. Sie gehbren zur harmoni-
schen Persinlichkeitsentfaltung, sie fiordern Wohlbefinden,
Leistungswillen und gemeinschaftliches Handeln." Unser Ziel
muB es also sein, den Massencharskter der sozialistischen Kér-
perkultur weiter suszuprédgen sowie die sportlichen Talente zu
fordern und zu hoher sportlicher Meisterschaft zu fiihren.

Nachzulesen ist dieses in den Dokumenten des IX. Parteitages

im Jahr 1976 und im Bericht des Genossen Erich Honecker auf

dem XI. Parteitag heiBt es dazu: " Der Massensport hat weiter
an Ausstrahlung zugenommen, Korperkultur und Sport haben da-
zu beigetragen, das Wohlbefinden und die Gesundheit der Men-
schen zu stérken und ihr Leben aktiver zu gestalten. Mit gro-
Ber Anerkennung stellen wir fest, daB sich die Sportlerinnen
und Sportler der DDR den Herausforderungen der internationa-
len Entwicklung in zahlreichen Sportarten gewachsen zeigten,"

Dem Charakter unserer BSG entsprechend haben wir uns der Ar-
beit im Nachwuchsbereich,im allgemeinen Ubungs- und Wettkampf-
sport und im Volkssport gewidmet und diese entwickelt.

Der Aufbau und die effektive Gestaltung des Freizeit- und Er-
holungssportes und die Verbesserung der politisch-idenlogi-
schen Zusammenarbeit mit dem Triégerbetrieb war unser Hauptan-
liegen. Voller Stolz kinnen wir heute feststellen, daB unsere
BSG seit Jahren eine gesellschaftliche EKraft im Betrieb ist,
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daB sie zu einem wichtigen kulturellen sportlichen Bestand-
teil im Industriegebiet wurde, und daB von ihr Akzente auf spe-
ziellen Gebieten des DDR-Sportes gesetzt wurden.

Di meinschaft von S 1 in dexr En cklu zur BSG

Blicken wir also szuriick gquf den Griindungstag, den 1. 10. 66,
auf die 143 Mitglieder und auf ein Zitat in der Mérkischen
Volksstimme vom 4. 10. 661

"Fir uns als aktive Sportler bestend schon lange das Problem,
wie wir neben der starken Tennissektion (die bisher TSG Ein-
heit Kleinmachnow angeschlossen war) mehr Angehbrige des Wer-
kes fiir den Sport gewinnen zu ktnnen. Und so berieten wir mit
der Partel, Gewerkschaft und FDJ-Ieltung iliber die Bildung ei-
ner BSG. Wir stellten uns das Ziel, recht viele Volkssportmann-
schaften innerhalb unseres Betriebes im FuBball, Volleyball,
Handball und Kegeln aufzubauen und dementsprechende Meister-
schaften durchzufiihren."

Inwiewelt wir dieser Zielstellung gerecht wurden, soll im fol-
genden berichtet werden. Wobei wir heute wissen, daB die Bil-
dung von Volkssportmannschaften nur der erste Schritt ist.

Die Herausbildung von Sektionen in diesen Sportarten und die
Teilnahme aom regelméBigen Ubungs- uand Wettkampfbetrieb muB
das Folgeziel sein. Dieser Unterschied in dar'AuifaBBung von
‘1966 zu 1986 ist eben ein Stiickchen der Entwicklung des DDR-
Sportes in den letzten 20 Jahren.

Ein weliteres Zitat aus der Griindungsphase unserer BSG, némlich
aus einem Rundschreiben vom 12, 12. 66 an alle Mitglieder
mBchte ich anfiigen:

"Liebe Sportfreundin, lieber Sportfreund!

Seit dem 1. 10. 66 gehbrt unsere Sektion Tennis nicht mehr dex
Turn- und Sportgemeinschaft "Einheit Teltow-Kleinmachnow™ an,
sondern ist Grundstock einer im Halbleiterwerk Stehnsdorf neu
gegrindeten BSG. Damit &ndern sich einige organiasatorische Fro-
bleme, die fiir Sie zunidchst nicht von Bedeutung sind, denn die
Beitridge und die Sondermarkenregelung werden beibehalten.

Gesamitmiiglieder

——

— — —~__ Kinder u.Jugendliche

Mitgliederentwicklung
oler BSG
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Die Sektion Tennis nennt sich nun als stirkste Sektion in der
neuen BSG
"Tennissportvereinigung Stahnsdorf-Kleinmachnow'
abgekiirzt TSV Stahnsdorf-Kleinmachnow.

Die Leitung der Sekticn Tennis ist etwas umbesetzt worden, da
einige Sportfreunde in die neue BSG-Leiltung iibergewechselt
gind. Auf der niichsten Vollversammlung im Friihjahr des n#ch-
sten Jahres werden alle Einzelheiten bekanntgegeben."

Welcher Wandel sich in unserer Sportarbeit vollzogen hat, wird
Zz. B. an den Bildern und Grafiken deutlich, der gleichermaBen
erforderliche Wandel in unserem Denken soll durch diesen Bei-
trag und unsere Festschrift insgesamt charakterisiert werden.
Dazu ein Zitat aus der Rechenschaftslegung zum 10jéhrigen Be-
stehen unserer BSG am 23. 9. 76:

"Mit der Verdreifachung der Mitgliederstdrke haben sich aber
auch der Charskter und der Aufgabenbereich unserer BSG geén-
dert. -Aus der einen Sektion bel der Griindung sollen bis zum
IX., Parteitag der SED 5 werden. Mit dem verénderten Charakter
entsprechend den neuen Erfordernissen diirfte such der richtige
Zeitpunkt gekommen sein, diese neue Aufgabenstellung im Namen
der BSG zum Ausdruck zu bringen. Nach Beratung und Bestédtigung
in der BSG-leitung wird hier vorgeschlagen, daB unsere BSG mit
der neuen Wahlperiode den Namen TSV Stahnsdorf trédgt, und das
wir die inhaltliche Anderung dadurch zum Ausdruck bringen,

daB aus der Tennis-Sportvereinigung Stahnsdorf-Kleinmachnow
die Turn- und Sportvereinigung Stahnsdorf wird."

Diesen Schritt von der Tennissportvereinigung zur Betriebs-
sportgemeinschaft des VEB Mikroelektronik "EKarl Liebknecht"
Stahnsdorf zu vollziehen und mit Inhalt zu erfiillen, war Haupt-
aufgabe unserer BSG in den 70er und 80er Jahren. Dazu ein Zi-
tat aus dem gleichen Rechenschaftsbericht des Jahres 1976:

"Immer, wenn wir in Ressortdenken verfallen sind, sus welchen
Griinden auch immer, gab es Tiefen. Und das gilt nicht nur fir
die Betriebssportfeste, sondern fiir demn Betriebssport insge-
samt.,
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Sektionen und Milglieder der BSG

(197%)
M 120

Handball
(1970) M50

Gymnastik
(7976)

M 100

Basketball
(1979) M 51

() Grundungsiahr
M Anzohl der Sektionsmitgliecdler

Fullball (1983)

1986
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BSG-Ieitung TSV Mikroelektronik Stahnsdorf

Dr. Manfred Schulz
Schulz, Christiane

Jegerlehner, Eurt

Miiller, Gisela
Zahm, Johanna
Jumtow, Bruno
Otto, Earin

Dr. Schulz, Karl-Wilhelm

Dr. Schulz, Clsudia
Miller, Dieter
Fleischer, Fritz
Teuschel, Fritz
Miiller, Gerald
Lange, Inge
Moschiitz, Brigitte
Schulz, Winfried
Lobert, Horst
Szilleweit, Erika

Revisionskommisgion

Gerold, Heilde
Freydank, Gisela

Vorsitzender

Geachéaftsfiihrer

Stellvertreter des BSG-leiters
Sektionsleiter Tennis
Stellvertreter des BSG-leiters

Hauptkassierer

Betriebssport

Vertreter des Betriebes
Vertreter der BGL

Frelzeit- und Erholungssaport
Agitetion und Propaganda
Kultur und Veranstaltungen
Sektionsleiter TT
Sektionsleiter Handball
Sektionsleiter Basketball

Sektionsleiter Turnmen u. Gymnastik

Sektionsleiter Rentnersport
Sektionsleiter FuBball
Sektionsleiter Kegeln
Gruppe Laufen

Vorsitzende

sl Y

Fiir den Sport zu werben und Sport organisieren, ist Haupt-
aufgabe der Betriebssportgemeinschaft.

Die politisch~-ideologische Uberzeugungsarbeit zu leisten,
deutlich zu machen, daB Sport Bestandtell unseres gesell-
schaftlichen Lebens ist, muB8 unser aller Anliegen sein, ist
Sache aller staatlichen und gesellschaftlichen Kréfte, und
dazu mbchte ich hier sufrufen.”

j.atungen Anerkennu n

DaB wir diese Aufgabe durchaus erfolgreich gemeistert haben,
1d8t sich durch eine Vielzahl von Aktivitéten belegen, wie

- Schiiler- und Jugendarbeit

- Leistungen in der Spartakiadebewegung

- Betriebsmeisterschaften

- Betriebssportfeste

~ Aktivitédten in der Meilenbewegung, im Rentnersport,
Fravengymnastik

- Volkssportveranstaltungen

~ Kreis-, Bezirks-, DDR-Meisterschaften und Linderkiémpfe

-~ Ranglistenturniere, FDGB-Pokalrunden, Leistungsklassen-
turniere

-~ gesellschaftspolitische und kulturelle Veransta ltungen

DaB diese Leistungen auch anerkannt wurden, zeigen Anerkennun-
gen und Auszeichnungen, u. a.

1976 Ehrenteller des Bundesvorstandes des DISB der DDR
zum IX, Parteitag

1978 Auszeichnung Vorbildliche Sportgemeinschaft des DISB
der DDR

1981 Ehrenschleife zum X, PT

1983 Pokal des Bundesvorstandes des DTSB der DDR fiir
hervorragende Leistungen im FES

1984 Ehrenschleife des Bundesvorstandes des DTSB der DDR
fiir Sportstafette DDR 35
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 21. Apl’ll 1975 tincor in Metallarbeiterstadion

des VED GR. Teltow ein zentrales Sportfest des Territoriums,
aus Anlall des 30, Johrestages der Befreiung vom Hitlerfa-
schismus durch die rubmreiche Sowjetarmee, statt,

Fin alte /
Lot Dich gesund

‘‘isse, gs geht nicht um Rekorde, sondern um Ueine Gesund-
heit,

tiicht das Tempo, sondern die Uaver Ucines Laufes ist der
Schrittmacher fir lNeine Gesundheir,

Wir laufen die Freundschaftsmeile - 1975 Meter-

810  starc der aktiven Teilnehmer des Sportfdstes

830 Ztart der Teilnehmer aus den Schulen Teltows

915  start der Teilnehmer aus den Schulen Kleinmachnows
1000 ctarc der Teilnehmer aus den Schulen Stahnsdorfs
1030 stare der Tailnehmer aus den Betrieben und der Be-

volkerung

Cer Lauf der Freundschaftsmeile wird durch eine Urkunde
bescheinigt,

Im Auftrage der Sportgemeinschaften des Territoriums
BSG des VEB Gleichrichterwerkes

I-16 36
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Selt 1976 erhielt unsere BSG jdhrlich

die Ehrenurkunde des Bundesvorstandes des DTSB der DDR
fiir die sllseitige Erfiillung des Jahreasportplanes

Dabel war die Auszeichnung als Vorbildliche Sportgemeinschaft
des DI'SB der DDR gus den Hénden von Manfred Ewald sicher der
Héhepunkt, zugleich aber auch Verpflichtung fiir weitere ILei-
stungssteigerungen.

Moglich wurden diese Ergebnisse durch die vorbildliche und enge
Zusammenarbeit mit den staatlichen und gesellschaftlichen Lei-
tungen des Trégerbetriebes, mit den Leitungen der Sportgemein-
schaften des Terrltoriums und durch vorbildliche Arbeit der
vielen Sportfunktiondre und Ubungsleiter unserer BSG. Fiir die
geleistete Arbeit gilt es, allen Dank zu sagen und fiir lang-
jiéhrige Tétigkeit stellvertretend:

Christiane Schulz gelt 1966
Eurt Jegerlehmer " 1966
Christian Leppin " 1966
Dieter Miller e 094
Fritz Teuschel 4071
Dr. K.-W. Schulz " 4972
Fritz Fleischer 1974
Bruno Jumtow : SR1975
Brigitte Moschiitz i 1997
Dr. Claudia Schulz G el
Gergld Miller 1098
Johanna Zahm " 1979
Karin Otto Y4979
Heide Gerold W AS80

Stellvertretend fiir Sportfreunde, Kollegen und Genossen, die
uns in den 20 Jahren auf einem Stiick des Weges durch ihre
Leistungen unterstiitzt haben, sind zu nennen: {
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Hans Wendel
Matthias Heingz
Werner Bystry
Helmut EKappelhoff
Dr. Bodo Hildebrandt
Harald Freydank
Wolfgang Thiele
Gisela Miiller

Horst Kleinert

Heinz Linke
Slegfried Moldenhauer
Hans Fritsche

Mit den lelistungen dieser Sportfreunde und vieler nicht genann-
ter lat gleichermaBen hervorzuheben die umfangreiche ehremamt-
liche Arbeit der Ubungsleiter und Funktiondre in den Sektionen.
¥it den 8 Sektionen, den 16 Mannachaften im Nachwuchs- und den
25 Mannschaften im Erwachsenenbereich wird der Aufgabenumfang
deutlich.

Entwicklung der BSG-Anlagen

Kiefernwegm

1961 1. Mai Ubergabe von 2 Plétzen

1962 8. Juli Ubergabe von 4 Plétzen

1963 . Bau des weiBen Holzhauses im NAW

1965 Bau des Park- und des Kinderspielplatzes,
Rohbau des Tennishauses

1966 1. Mai Einweihung des Tennishauses

1968 Bau des 7. Platzes, Dreher der Plétze 1 u. 2

1970/71 Bau des Bewdsserungsprojektes

1973 Kauf von Grund und Boden des Objektes
durch das GWS

1974 Erweiterung des Parkplatzes, I1I. Bauetappe des

Kleinfeldplatzes, Bau der Terrasse,
Uberholung der Gesamtanlage

1975 Fertigstellung des Kleinfeldplatzes

1985 Fertigstellung der rekonstruierten Anlage

=128

Sportplstz Mihlenstr

1982 Ubergabe des Sportplatzes an die BSG
1983 Einwelbung des Sportplatzes mit Sportfest
Bau Stabilzelt

1985 Aufstellung Raumzellen
Elektroanschluf

1986  Sicherung der Sanitérversorgung

N A W - Stunden 3

1961 - 1968: 12 000 Stunden 1976: 2 200 Stunden

1969: 300 " 19772 25200 08"
19701 B OO et 4978 s 21085 Fusit
1971: 1.600 4" 197911:2.090 "
1972: 2 000 i 1980: 2 140 e
1973: 2000 1964 2:200 "
1974 : L 2EN00 1 1982: 2 200 it
1975: 2 200 5 1983: 2 200 W

1984: 2200 "

1985: 2 600 "

48 515 Stunden

Die BSG und ihre Sektionen

Dieses Leben in den Sektionen, besondere Leistungen, typische
Akzente und einige Tendenzen anllen durch wenige Zitate gewiir-
digt und in Erinnerung gerufen werden.

4dus dem Rechenschaftsbericht zum 10jéhrigen Bestehen:

"Wie bereits eingangs erwihnt, war die Sektion Tennis unser
Griindungskapital bei der Bildung der BSG, DaB sie auch beson-
ders gut gehegt und gepflegt wurde, ist nicht verwunderlich,

da sie neben dem Volkssport das einzige Kind war, und iiber meh-
rere Jahre BSG- und Sektionsleitung in Personalunion ausgeiibt
wurden. Hier hat sich in der Zwischenzeit mit den Sportfreun-
den K. Jegerlehner, Ch, Schulz, K., Waurentschk, Ch. Jegerlehnexr
und B, Hildebrandt ein fester Kern gebildet, um den sich eine
groBe Zahl von Sportlerinnen und Sportlern geschart hat."
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Und weiter zitiert aus der Festschrift zum 10jdhrigen Beste-
hen der Sektion Tennis:

"Wieviel Freizeit und Opferbereitschaft auch dieses neue Kol-
lektiv bereits gebracht hat, wird nur der richtig bewerten kon-
nen, der selbst dabel war und mitgemacht hat. Wer aber beur-
teilen will, was da in Kleinmachnow am Kiefernweg entstanden
ist, der mbchte mal an einem beliebigen Sommertag vorbeikom-—
ken und zusehen. Er wird feststellen ktnnen, daB hier eine Ge-
meinschaft entstanden ist, die ilhre Freizeit richtig zu gestal-
ten weiB. Und sollte er Jemand befragen, so wird er horen, da8
man stolz auf das ist, was hier geschaffen wurde, stolz ist
auf die Moglichkeiten, die wir in unserer Republik haben, und
daB es sich lohnt, in dieser Gesellschaft fiir dlese Gesell-
schaft zu arbeiten und zu leben."

Nach 10 Jahren waren es 236 Mitglieder und & Mannschaften im
Punktspielbetrieb, heute sind es bereits 317 Mitglieder und

21 Mannschaften. Vor 10 Jahren waren im Bezirk in ihren Alters-
klassen Sabine Behniach, Martina Schulz, Jochen Maschke, Jiir-
gen Behnisch, Michael Schwarz, Andres Guschke, Andreas Marx
bestimmend. Christine Schulz war mit 16 Jahren bereits an der
DDR-Spitze und in der Folgezeit das Aushéngeschild unserer

BSG mit etlichen DDR-Meistertiteln und als Nr. 1 der DDR-Rang-
liste. Leider muBte sie durch ihre berufliche Bindung an die

HU Berlin unsere BSG 1984 verlassen.

Diese leistungen waren der Ausdruck fiir die breite und solide
Nachwuchsarbeit und die gute Ubungsleitertidtigkeit der Sek-~
tion Tennis. Bis heute gibt es {iber die gesamte Dauer der

15 Jahre kontinuierliche Erfolge im DDR- und BezirksmaBstab im
Kinder- und Jugendbereich, wenn es auch zunehmend schwieriger
wird, Ubungsleiter zu gewinnen und ihre Freistellung durch die
Betriebe zu erreichen. Viele Veranstaltungen, an der Spitze
das DDR-offene Ehepaarturnier, wurden mit Erfolg durchgefiihrt;
daB diese Arbeit erfolgreich gestaltet wurde, findet seine An-
erkennung in der Auszeichnung als "Vorbildliche Sektlon des
DTV der DDR" in diesem Jahr und dazu such an dieser Stelle dem
Sportfreund K. Jegerlehner und seinem Kollektiv herzliche Gliick-
wiinsche.

A

Auch die Sektion Handball als die zweitidlteste Sektion unse-
rer BSG kann sich an einem Zitat aus dem Jghre 1976 messen
lassen:

"Die Sektion Handball, 1970 gegriindet, entatand aus einer
Volkssportgruppe des Betriebes, Die neue Ieitung mit den
Sportfreunden Teuschel, Linke, K. Miiller und Daub hat gerade
im letzten Jahr neue Akzente gesetzt. Neben dem Volkssport-
charakter, der altersbedingt jahrelang dominierend war, haben
sich jetzt um die erfahrenen Spieler junge ILeute geschart, so
deB der leistungsorientierte Wettkampfgedanke mehr Bedeutung
bekommt. Eine unserer Zielstellungen zum IX, Parteitag, der
Aufbau einer Middchengruppe und die Teilnghme am Wettkampfsport®
im Kreis, ist erfiillt worden."

Aus diesen Médchen sind in der Zwischenzelit Frauen geworden,
und unter jahrelanger lLeitung des Sportfreundes Dieter Miller
{in diesem Jahre feierte die Mannschaft ihr 10jéhriges Beste-
hen) ist der KreismaBstab verlassen worden und 1586 der Auf-
stieg in die Bezirksliga gelungen.

Bs ist schon angenehm fiir den Autoren dieses Beitrages, sich
auch bei der Sektion Tischtennis auf den gleichen Rechen-
schaftsbericht des Jahres 1976 beziehen zu kinnen:

""Die Sportfreunde der Sektion Tischtennis, die sich 1974 unse-
rer BSG angeschlossen hatten, haben mit ihrer Sektion eine
erstaunliche Entwicklung genommen. So hat sich nicht nur die
Mitgliederzahl auf iliber 80 fast verdoppelt, sondern die sehr
gute Nachwuchsarbeit der Sektionsleitung mit den Sportfreun-
den Fischer und Fleischer an der Spitze mit einer grofen Ein-
satzbereitschaft der 5 Ubungsleiter ist beispielhaft.

Nur dadurch war es moglich, daB sich der Medaillensegen bei
den Jugend- und Schiilerspartakiaden gegeniiber 1974 vervier-
fachte, und daB unsere Sektion Tischtennis mit 36 Medaillen

im Kreis- und BezirksmaBstab zu der stérksten Tischtennis-Sek-
tion des Ereises Potsdam geworden ist.

Wenn die Sportfreunde Fleischer, Fischer, Niendorf, Moselews-
ki und' Dr. Lippold 3 Médchen- und 5 Jungenmannschaften trai-
nieren und betreuen, dariiberhinaus Stadt-, Kreis- und Bezirks-~
meisterschaften organisieren und erfolgreich mit ihrem Nach-
wuchs bestreiten, da kann man nur den Hut ziehen.
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Ich mbchte hier kiihn feststellen, daB bei dieser Breitenar-
beit, dieser Einsatzbereitschaft und in dieser Atmosphére
in den néchsten Jahren Leistungen erreicht werden, die auch
im DDR-MaBstab Anerkennung finden werden.

Die BSG-Leitung wird, und das kann ich hier versichern, die
Unterstiitzung geben, damit wir langfristig eine &hnliche
Entwicklung und eiren lLeistungsstand wie bei der Sektion
Tennis erreichen.

Es sind noch die gleichen Fleischer, Niendorf, Moselewski
und einige, die dazu kamen, die diese Zielstellungen weit
iibertroffen haben und durch fleiBige und kontinuierliche Ar-
beit unsere BSG weit liber die Bezirksgrenzen hinaus tekannt-
gemacht haben. Inzwischen hat die Sektion 120 Mitglieder
davon mehr als 2/3 Kinder und Jugendliche, die in 11 Mann-
schaften spielen. Mit einer Oberligamannschaft bei den Frau-
en und Jje einer DDR-Liga-Mannschaft bei den Frauen und Mén-
nern spielt unsere Sektion Tischtennis in der DDR-Spitzen-
klasse mit. Hoffen wir, daB diese kontinuierliche Entwick-
lung auch in den Folgejahren anhalt! ‘

Fritz Fleischer und seinem Kollektiv gilt es, unseren Dank
ZU Sagens.

Nun zu Turnen und Gymnastik, unserer viertdltesten Sektion,
noch einmal ein Zitat aus dem Jahre 1976:

"Bel der Sektion Turnen und Gymnastik, die im Rahmen der Ver-
pflichtung zum IX. Parteitag gegriindet wurde, handelt es sich
um das Jjiingste Kind unserer BSG. Hierbei miissen wir einschéat-
zen, daB es ein eigentliches Sektionsleben noch nicht gibt,
sondern daB die rund 50 Mitglieder in 3 Sportgruppen unter
der Leitung der Sportfreundinnen Paarsch, Winsche und Loof
iibens Es wird Aufgabe der BSG-ILeitung sein, dieser noch un-
erfahrenen Sektionsleitung Unterstﬁtzuné zu geben,"

Dieses Kind ist nun 10 Jahre alt, die Mitgliederzahl hat sich
verdoppelt, und unter der leitung der Sportfreundin Inge Lan-
ge und den weiterhin skbiven Ubungsleiterinnen Paarsch, Win-
sche und Glinther ist ein festes leitungskollektiv entstanden,
das auch fiir die Zukunft eine positive Entwicklung sichern wird.

L e

Als néchstes wurde 1976 unsere Sektion Rentnersport gegriin-
dete. Sportfreundin Dr. Claudaia Schulz schuf die Vorausset-
zungen fiir diesen Schritt, der bis zu diesem Zeitpunkt in
der DDR ohne Beispiel ware. Der regelmidBige Sport fiir unsere
#lteren Blirger unter #rztlicher und physiotherapeutischer &n-
leitung und Aufsicht fand viele Freunde. Inzwischen besteht
die Sektion aus 3 Gruppen, die seit Anbeginn von unserer
Sportfreundin Brigitte Moschiitz als Sektlonsleiterin bestens
betreut werden. Ihr und allen Ubungsleiterinnen ein herz-
liches Dankeschion!

Im Jahre 1979 wurde unsere Sektion Basketball gebildet. Unter
Ieitung des Sportfreundes Gerald Miller entstand in kurzer
Zeit eine "schlagkrédftige Truppe", die ihr besonderes Augen-
merk auf die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen legte.

5 Kinder- und Jugendmannschaften und 1 Ménnermannschaft sind
im Wettkampfbetrieb, Wir sind sicher, daB der einmal einge-
schlagene Weg zielsicher weiter beschritten wird. Anerkenmnung
gilt unseren Freunden vom Basketball!

1983 wechselte gleich eine ganze Gruppe Fufballer zu unsersr
BSG iiber, damit war fiir unseren neuen Sportplatz Miihlenstra-

Be eine "Stammbesatzung" gefunden. Um diesen Kern von 15 Sport-
freunden unter ILeitung von Winfried Schulz scharten sich in
kurzer Zeit weltere 20 Sportfreunde, und der Spielbetrieb wurde
in der III. Ereisklasse aufgenommen. Wir haben verabredet, dalB
in der Zukunft jlingere Sportfreunde fiir unsere FuBballer ge-
wonnen werden, und die Arbeit mit einer Kindergruppe aufgenom-
men wird.

Aus unserer Volkssportgruppe Eegeln entstand 1983 die Sektion
Fegeln unter leitung des Sportfreundes Horst Libert. 2 Mann-
schaften nehmen seit einigen Jahren an der Territoriumsmei-
sterschaft teil und sind beide in der Territoriumsliga am
Start. Leider haben wir noch keine eigene Bahnanlage und sind
auf die Gastfreundschaft der BSG teltomat angewiesen. Wir ge-
hen aber davon aus, daB es uns gemeinsam mit dem Trigerbetrieb
gelingen wird, auf der Sportanlage MiihlenstrafBe zu einer eige-
nen Losung zu kommen.
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Fazit

Vergleicht man die erreichten Ergebnisse mit den eingangs
dargestellten Griindungszielstellungen, so wird die Entwick-
lung unserer Sportgemeinschaft schon deutlich. Aus 143 Mit-
gliedern sind 800 geworden, aus 1 Sektion wurden 8 Sektionen,
und aus einer Tennisgruppe wurde eine Betriebssportgemein-
schaft.

Insbesondere aus dem Leben als Betriebssportgemeinschaft wire
eine Vieluahl von hervorragenden Aktivitdten darzustellen.
Eine nicht mehr in Zahlen anzugebende Reihe von Betriebsmei-
sterschaften im Handball, FuBball, Volleyball, Baskstball,
Schach, Tennis und Tischtennis. Die jéhrlichen Betriebssport-
feste, die seit Jahren gemeinsam mit dem Betrieb, insbeson-
dere aber der BGL und FDJ organisiert und erfolgreich gestal-
tet werden.

Mit der Verkniipfung zum Erwerb des Sportabzeichens, der Tom-
bola und einer Anzshl neuer Wettbewerbsformen haben wir MaB-
stédbe liber EKreisgrenzen hinaus gesetzt. Dazu kommen Territo-~
riumsmeisterschaften filir Volkssportmannschaften oder Betriebs-
mannschaften im Industriegebiet gemeinsam mit den anderen Be-
triebssportgemeinschaften in den Sporterten Kegeln, Volley-
ball, FuBball und Handball sowle Sportfeste der Freundschaft
und natiirlich sportliche Vergleichskimpfe mit den Patenein-
heiten der NVA und den sowjetischen Freunden.

GleichermaBen zu erwdhnen sind die regelmiéBigen Volkssport-
tage im Tennis, FuBbsll, Volleyball fiir Ehepaare und im all-
gemeinen Sport und natiirlich die Arbeit der Volkssportgrup-
pen, wie Volleyball, Basketball, Tischtennis und Laufen.

Aus den dargestellten Zitaten und Bildern wird in Erinnerung
gerufen, welche Schrittmacherdienste gerade auf dem Gebiet

des Meilenlsufes durch unsere BSG geleistet werden. Den Sport-
freunden Dr. K.-W. Schulz, W. Bystry und dem leider zu friih
verstorbenen langjiéhrigen Leiter dieser Gruppe, Fritz Eichel-
baum, gilt es, dafiir Dank zu sagen. Der Sportfreundin Eriks
Szillewelt bleibt es nun vorbehalten, die Arbeit mit dieser
kleinen, aber recht akbtiven Gruppe fortzusetzen.
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Viele haben dazu belgetragen, einige nun iiber 2 Jahrzehnte,
diese Leistungen sind zu wiirdigen, insbesondere ist aber auch
die langjédhrige zielstrebige Arbeit der Sportfreundin Chri-
stiane Schulz als Geschéftsfiihrer der BSG und der Sportfreun-
din Johanna Zahm als Verantwortlicbe fiir den Betriebssport

im Sportbiliro der BSG anzuerkennen.

Die erreichte Synthese zwischen beruflichen Aufgaben, ehren-
amtlicher Funktiondrstidtigkeit, Ubungsleitertitigkeit und ak-
tivem Wettkampfaport ist hervorzuheben. Dieses Wirken hat

die Entwicklung der BSG stark gepridgt, dle Arbeit in den Sek-
tionen auf der Basis unserer Beschliisse beeinfluft und das
leben zwischen den Sektionen und der BSG zum Kreisvorstand
des DISB gestaltet.

Dankeschién und Erfolg bei der weiteren Arbeit!

s gdbe noch vieles zu sagen oder zu schreiben, Positives,

wie die vielen tausend Stunden freiwilliger Arbeitsleistungen
beim Aufbau, Ausbau und bei der Werterhaltung unserer Sport-
anlagen, die Zusammenarbeit mit den Schulen, die Mitarbeit

bei der Vorbereitung oder Durchfiihrung zentraler Sportveran-
staltungen, die.Spendenaktionen und die Beitragskassierung,
die Sportabzeichenbewegung und die Erziehung und Formung jun-
ger Menschen zu bewuBten Sportlern, aber auch iiber weniger
Erfolgreiches, wie die notwendige stédrkere Entwicklung des
Iehrlingssportes und des Schichtarbeitersports.

Es ist sicher richtiger, an dieser Stelle den Blick nach vorn
zu richten.

Auf dem Erreichten gilt es aufzubauen, aus den Erfahrungen
ist zu lernen, und die néchsten Aufgaben sind zu formulieren.
Dazu gehort fiir die niichsten Jahre, jiingere Ubungsleiter zu
gewinmmen, um guch in der Zukunft eine kontinuierliche Arbeit
im Nachwuchsbereich zu gewdhrleisten; ebenso miissen wir jiin-
gere Funktiondre gewinnen, die bereit sind, Verantwortung zu
iibernehmen und auch neue Wege zu gehen, die wir dann aller-
dings auch tolerieren miissen, die uns in der Zukunft einmal
entlasten werden. Da miissen sich alle Sektionsleitungen und
die BSG-Leltung Gedanken machen, um dieses Problem langfri-
stig zu losen.
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Bel der Entwicklung der materiell-technischen Bagis sind
wir in den letzten 3 Jahren entscheidend vorangekommen.
Dieses war nur moglich, weil unser Betrieb eine progressive
und extensive Entwicklung hat. Das wird auch in Zukunft so
bleiben, und so werden sich unsere materiell-technischen
Bedingungen weiter verbessern, und wir werden neue hohere
Zielstellungen zu erfiillen haben.

So wie wir uns freuen konnten und konnen iiber die entschei-
denden Verbesserungen an unseren Sportanlagen, so ist es
selbastversténdlich, daB wir uns auch mit denen identifizie-
ren, die diese Weiterentwicklung iiberhaupt erst miglich ge~
macht haben und fernmer moglich machen werden.

In diesem Sinne mbchte ich Dank sagen der Parteileitung,

der staatlichen lLeltung und der Betriebsgewerkschaftsleltung
unseres Betriebes, dem DTSB-EKreisvorstand, den Mitgliedern

der BSG-Lelitung.

Dank allen PFunktiondren in den Sektionen, allen aktiven Ubungs-
I leitern. Allen Sportlern wiinsche ich in der Zukunft weltere
Erfolge.

Dr. Manfred Schulz
BSG-leiter
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Auszeichnung der BSG als ,Vorbildliche Sportgemeinschaft des DTSB der DDR" durch Manfred Ewald 1978
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Bau des weiBen Holzhauses 1963, U. Parnow und Dr. M. Schulz sind dabei

20 Jahre spdter — Umbau zu einem groBziigigen Klubhaus
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Sport und Gesundhedit

Fir jeden Mediziner, der seinen #rztlichen Auftrag nicht al-
lein im therapeutischen Handeln versteht, sondern auch im
prophylaktischen Sinne wirksam sein will, stellt die Arbeit
im Sport elnen reizvollen Auftrag dar:

Sport kann in der Hand des Arztes zu einem Medikament
werden, welches sich natiirlicher Wirkungsweise und
groBer Anwendungsbreite erfreut. Bei wissenschaftlich
begriindeter Anwendung dient er in gleicher Weise der
Therapie und Prophylaxe von Erkrankungen.

Dem liegt die ellgemeine Erkenntnis zugrunde, daB kdrperli-
che Aktivitét eine Vielzshl von Anpassungsmechanismen in un-
serem Korper hervorruft. Die kbrperliche Aktivitdt wird durch
unser Muskelsystem realisiert, welches allein 40 % der Gesamt-
korpermasse ausmacht. Fiir unser Gesamtbefinden ist es deshalb
von groBer Bedeutung, in welchem Funkbtionszustand sich die-
ses System befindet. Da es eine Vielzahl von Beziehungen zwi-
schen der Muskulatur und allen anderen Organsystemen gibt,
braucht man sich nur des gezielten Muskeltrainings zu bedie-
nen, um unfangreiche, der Gesundheit dienliche Anpassungs-
mechanismen im gesambten Ebrper zu erzielen. Diese gezielte
Muskelarbeit muB, wenn sie positive Auswirkungen auf unseren
Organismus erreichen soll, den Grundsdtzen der Trainingsleh-
re deg Sports folgen. Arzte belassen es oft bei der pauscha-
len Forderung nach mehr Bewegung. Der Sport mit seiner Trai-
ningslehre besitzt ein anwendungsbereites Konzept zur brei-
testen Umsetzung dieser Forderung.

Eine enge Zusammenarbeit zwischen Medizin und Sport bietet
sich somit an. Partnerschaftliche Beziehungen zwischen Arz-
ten, Ubungsleitern, Trainern und Sportlern sind zu entwik-
keln. In dieser engen Partnerschaft werden jedoch dem Arzt
sehr schnell die wesentlich umfangreicheren Zielstellungen
des Sports sichtbar: Sportliches Trainung dient in erster
Linie der Herausbildung kbrperlicher leistungsfihigkeit sowie
der FPersOnlichkeitsentwicklung. ‘
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Es g0ll dariiber hinaus Freude und Entspannung bringen. Mit
Sicherheit ist davon auszugehen, daB es unterschiedliche
Motive fiir das Sporttreiben unserer Menschen gibt. Motiv

und Ziel des Einzelnen unterscheiden auch die Form des Sport-
treibens. Trainingshéufigkeit und Trainingsintenaitét diffe~
rieren stark. Dennoch unterliegt jeder, egal, aus welchem Mo-
tiv und in welcher Dosierung er Sport treibt, allgemeinen Ge-
setzmidBigkeiten. Es erscheint jedem verstiéndlich, daB sich
der Arzt in exster Linie um die Zusammenhinge bemiiht, die
zwischen dem Sporttreiben und der Erhaltung der Gesundheit
bestehen. Folgende Prinzipien sind dabel zur Anwendung zu
bringen:

- Jeder Sportler ist unterschiedlich belastbar. Eine indivi-
duelle Belastungsgestaltung muB u.a. dem biologischen Alter,
dem Trainingsalter, den konstitutionellen Voraussetzungen
sowle dem allgemeinen Gesundheitszustand angepaBt sein.

- Jede Steigerung der korperlichen Belastung muB langssm und
systematisch erfolgen. Ein zu rasches und sprunghaftes Vor-
gehen fiihrt {iber ein MiBverhadltnis von Belastung und Be-
lastbarkeit zu Fehlbelastungsfolgen. Der Beginn einer Wett-
kampfperiode ohne langfristige Vorbereitung, der Sportart-
wechgsel und der Wechsel von Trainingsmitteln (Tennisschld-
ger!) 8ind Zeitpunkte mit besonderer Gefdhrdung.

- Einer Fhase angestrengten sportlichen Trainings muB ein an-
gemessener Zeltraum der Ruhe folgen. Das Prinzip der Be-

und Entlastung muB eingehalten werden. Dabei ist davon aus- .

zugehen, daB sich unser Herz-Kreislaufsystem in wenigen
Minuten, der EKohlehydratstoffwechsel, der fiir die Energie-
bereitstellung von groBer Wichtigkeit ist, in etwa 6 Stun-
den und unsere Sehnen, Bénder und Gelenkknorpel in etwa

24 Stunden erholt haben. Bei extremen Belastungen, wie sie
in etwa bei zwei harten Dreisatzentscheidungen im Tennis-
punktspielbetrieb guftreten, ist insbesondere im Bereich
des Bewegungsapparates mit wesentlich léngeren Erholungs-
zeitrdumen zu rechnen.

T ———
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Aktive MaBnahmen in der Form der lockeren Liufe, des Schwim-
mens oder der Gymnastik beschleunigen den ProzeB der Ent-
miidung. Haufigeres und kurzes Trainieren wird vom Organis-
mus besser verarbeltet als iiberlange Tralningselnheiten.

- Methodlsch richtig gestaltete Erwdrmungsarbeit beugt Ver-
letzungen vor und erhtht die Lelstungsfiéhigkeit! Erwér-
mungsarbelt muB immer sktiv erfolgen. Massagen und Einrei-
bungen erfiillen nie die komplexe Zielstellung, die mit ei-
ner aktiven Erwdrmung verbunden ist. Jede Erwédrmungsarbeit
sollte mindestens 110 Minuten andguern und dann von geziel-
ter Dehnungsarbeit der in der Sportart besonders belaste-
ten Muskulatur gefolgt sein. Der gut erwdrmte Sportler be-
gitzt vor Wettkampfbeginn eine Herzfrequenz wvon 120 pro
Minute und schwitzt bereits!

- Korperliches Training, insbesondere Erafttraining, muB auf
Vielseitigkeit eingerichtet sein. Das Betreiben einer Spe-
ziglsportart fiihrt iiber die Ausbildung bestimmter Bewegungs—
schablonen zu einseitiger Muskelbeanspruchung. Diese wirkt
sich auf die Dauer fiir unsere Gelenke negativ aus. Zu jeder
Trainingseinheit gehOren deshalb ausgleichende und alle
Korperabschnitte in gleicher Weise fordernde Trainingsele-
mente. In der Sportpraxis wird diese Forderung durch eine
intensive Gymnastik und das Betrelben einer Ausgleichs-
sportart realisiert.

Die 0.ge Prizipien haben sowohl fiir den leistungssport als
auch den Freizeit- und Erholungssport Bedeutung. Viele dem
Sport angelasteten gesundheitlichen Beeintriéchtigungen sind
Folgen mangelnder Beriicksichtigung dieser Prinzipien. Lang-
Jjéhrige Erfahrungen in der sporimedizinischen Praxis sind
AplaB, mit Nachdruck darsuf hinzuweisen, daB auch derjenige,
der vorgibt, nur agus Freude und dem Wunsch nach Entspannung
Sport zu treiben, diesen Erkenntnissen Rechnung tragen musB.

Zu den grundlegenden Erkenntnissen der Sportwi-senschaft ge-
hort guch die Feststellung, daB der menschliclk: Organismus
trainierbaer ist, solange er lebt.
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Dabei verlangt jeder Iebensabschnitt, vom Vorschul- bis zum
Greisenalter, die Berilicksichtigung von Besonderheiten.

Diese Aussage war insbesondere fiir die Sportmedizin unseres
Territoriums in Zusammenarbeit mit vielen Partnern AnlaB,

der Entwlcklung des Rentnersports grofe Aufmerksamkeit zu
schenken. Mit der Zielstellung, das vorhandene lLeistungsver-
mbgen unserer Rentrer mboglichst lange zu erhalten und ihnen
die poaitiven sozialen Aspekte des Sporttreibens zu erschlie-
Ben, wurden altersgerechte Untersuchungs—- und Ubungsprogram-
me entwickelt, die zwischenzeitlich in der gesamten Republik
Anwendung finden. In der praktischen Umsetzung dieser Program-
me, die sich in erster Linie auf die Erhaltung der Beweglich-
keit, des Xoordinationsvermigens sowie der EKraft- und Ausdau-
erféhigkeiten orientierten, konnte festgestellt werden, daB
es liber die Stabilisierung hinsus sogar zu Verbesserungen des
lLeistungavermbtgens, auch bei Menschen im htheren Alter, ge-
kommen ist. Solche Ergebnisse waren mbglich, weil beispiel-
hafve Zusammenarbeit zwischen Arzt und Ubungsleiter gesund-
heitliche Aspekte des Sporttreibens jederzeit in den Vorder-
grund riickten. DaB sportliches Training hinsichtlich seinex
Auswirkungen suf leistungsvermbgen, Perstnlichkeit und Gesund-
heit immer komplexer Natur ist, bewelsen nicht zuletzt unsere
Rentner. Auch beil ihnen spielt der Ehrgelz eine nicht unwe-
sentliche Rolle. Mit zunehmendem Alter sollte er sich weni-
ger guf den Vergleich mit anderen im Sinne des Wettkampfes
richten, sondern an moglichen eigenen Leistungsfortschritten
orientiert sein,.

Wenn all' die im regelmdBigen Sporttreiben enthaltenen posi-
tiven Aspekte zur vollen Wirksamkeit gelangen sollen, dann
muB sich die Zahl engagierter und qualifizierter Ubungsleiter,
die willens und in der Lage sind, das sportliche Training fiir
alle Interessenten, insbesondere gber fiir unsere Kinder und
Jugendlichen zu organisieren, erhthen. Es fehlt uns nicht an
Sportfreunden, die fiir ihren Sport "brennen" und viele Stun-
den ihrer Freizeit opferm.

|
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Doch nicht nur Engagement, sondern sportpddagogisches Grund-
wissen und -konnen sind gefragt. Jeder, der sich bereit er-
kldrt, als Ubungsleiter tdtig zu sein, muB sich dariiber im
klaren sein, welche verantwortungsvolle Aufgabe er guf dem
Gebiet der kirperlichen Bildung und Erziehung, insbesonde-
re unserer Kinder, ilibernimmt.

Die Anerziehung sportgerechten Verhaltens, die Berilicksichti-
gung trainingsmethodischer Erkenntnisse zur Steigerung der
lelistungsféhigkeit und Wahrung der Gesundhelt sind nur eini-
ge Aspekte, die hier genannt sein wollen.

Sportliches Training hinterldBt in jedem Fall Wirkunge. Schon
nach kurzem erkennt man die "Handschrift" des Ubungsleiters.
Sie i1st sblesbar an sich auspriigenden Charaktereigenschaften
der Sportler in gleicher Weise wie an kiorperlichem und funk-
tionellen Merkmalen. Einseitiges, allein sportartspezifischer
Training 1d8t den untersuchenden Arzt sofort erkennen, um
welche Sportart es sich handelt, die dieser oder jener aus-
iibte. Der Sportmediziner spricht in diesem Fall von typiachen
muskuldren Dysbalancen, die, wenn sie ldnger bestehen, zu
Fehlbelastungsfolgen im Bewegungsapparat fiihren. Oft treten
diese im 2. und 3. Lebensjahrzehnt noch nicht auf, da die An-
passungsféhigkeit und Regenerationskraft unseres Kérpers be-
achtliche Hohen erreicht. In spdteren Jahren einsetzende Be—
schwerden im Bereich der Schulter, dea Ellenbogens, der Len-
denwirbelsdule, der Hiifte sowie der Enie- und FuBgelenke sind
zumeist Folgen falschen Trainierens.

Solche Erkhenntnisse verlangen Konsequenzen. Diese bestehen

in verstirkter Anleitung und Kontrolle der Ubungsleiter ge-
nauso wie in gesundheitsbewuBterem Trainieren jedes einzel-
nen Sportlers selbst.

Zu einem gesundheitsbewuBten Verhalten gehort es auch, den
Fragen des Alkohol- und Nikotinkonsums im Zusammenhang mit
gportlicher Betédtigung grioBere Aufmerksamkeit als bisher zu
scherken.Man sollte den Sport hinsichtlich seiner gesundheits-
firdernden Wirkung nicht iliberfordern.
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Im direkten Zusemmenhang mit sportlicher Betétigung und im
Hinblick guf die Erholungsfdhigkeit ergeben sich gesundheit-
liche Gefahwen, die den Wert des Sportireibens in diesem Zu-
sammenhang in Frage stellen. Auch léngerfristig ist der

Sport nich% in der Lage, Alibifunktion fiir GenuPBmittelmifB-
brauch und Fehlernéhrung zu iibernehmen. In jeder Sektion sind
in diesem Zusammenhang Anstrengungen zu unternehmen, um po-
sitive Verhaltensmuster bewuBt auszupriégen. Der Vorbildrolle
dlterer Sportfreunde kommt dabei besondere Bedeutung zu.

Auch im trainingsmethodischen Bereich geht es darum, einmal

als richtig Erkanntes konsequent anzuwenden. Sportgerechtes

Verhalten, der systematische Einbau von Erwédrmung und Gymna-
8tik in die Trainingseinheit diirfen nicht im ignoranten Li-

cheln "erfahrener Sportler" ersticken, sondern miissen posi-

tiv herausgestellt und gerbrdert werden.

Es ist unserer Betriebssportgemeinschaft in anerkennenswerter
Weise gelungen, dem wachsenden Bediirfnis unserer Menschen

nach regelmdBigem Sporttreiben zu entsprechen. Alle Sektio-
nen stehen ausschlieBlich im Dienste der Entwicklung des Frei-
zelt- und Erholungssports. Damit kommen Memschen zu uns, die
in erster Linle durch den Sport ihrer Gesundheit dienen wol-
len. Folgerichtig miissen wir uns alle gemeinsam fiir die Er-
hthung der gesundheitsftrdernden Werte des Sports einsetzen.

MR Dr. med. K.-W. Schulz
Bezirkssnortarzt

[B)rei Generationen DDR-Meister — Chr. Schulz, Irmgard Jacke, Helga Taterczynski,
. Forster

DDR-Meisterschaft der Jugend 1985
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Bezirksmeister im Tennis der Frauen 1983 — Friebel, Leinemann, Zahm, Jegerlehner,
Heyer, Freydank
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BFA Tennis Bezirk Potsedan

Vor mir liegt die Broschiire "10 Jahre Tennis im Industriege-
biet"” anléBlich des ‘ojdhrigen Jubildums 1971 zusammenge-
stellt von Bodo Hildebrandt und bereits damals ein strahlend
klarer Splegel zahlreicher Aktivitdten der Stahnsdorfer-Ten-
nis-Enthusiasten.

Man kann es kaum glauben, daB inzwischen weitere 15 Jahre ver-
strichen sind, dle aber doch sichtbar fiir uns alle weitere
Portschritte in unser aller Ieben und natiirlich such in Sa-
chen Tennis fiir die jetzige Mikroelektronik Stahnsdorf brach-
ten.

Von den ersten Anféngen mit 2 Pldtzen bis hin zu der herrli-
chen 7-Flatzanlage, von einem "Holzhduschen" zu einem der
schonsten Klubh#duser im DTV der DDR, von blutigen Anfidngern,
die oft lehrgeld zahlen muBten, bis hin zur DDR-Meisterin
Christine Schulz und zur Oberligazugehtrigkeit der TSV-Damen.
Das alles sind nur einige Aspekte der Entwicklung zur heute
im Bezirk wohl leistungsstédrksten und aktivsten Sektion, die
auch im DTV der DDR einen guten Namen hat.

Diesen hat sie sich durch wiirdige Ausrichtung von Lénder-
kémpfen, DDEk-Meisterschaften und DDR-offenen Veranstaltungen,
durch gute Ieistungen der Aktiven im Webtkampf, aber auch
durch die kontinuierliche und umfangreiche Forderung des Freil-
zelt- und Erholungssports zu Recht erworben und gut verdient.

25 Jahre Tennis TSV Stahnsdorf - das ist ein wiirdiger Beitrag
zur Entwicklung des Sports in unserer DDR, und nicht zuletzt
wird diese leistung im Jubiléumsjshr mit der Auszeichnung als
"Vorbildliche Sektion des DTV der DDR" gebiihrend anerkannt.
Inm Namen aller Tennissportler unseres Bezirks und sicher auch
im Namen vieler Tennisfreunde aus der ganzen DDR gratuliere
ich zum Jubildum und wiinsche auf demn Wege in das néchste
Jahrtausend weiterhin guten Erfolg.

Dr. Heiko Wolter
Vorsitzender des Bezirks-
fachausschusses Tennis
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Sektlion Tennis

Die Entwicklung der Sektion Tennis

Ende 1960 trafen sich erstmals einige Tennisfreunde mit dem
Zlel, die Voraussetzungen fiir ein organisiertes Tennisspie-
len in Kleinmachnow zu schaffen.

Unter der Federfiihrung von Dr. F. Schmidt konstituierte sich
schon im Februar 1961 die Sektion Tennis als eine Sektion der
TSG Einheit Teltow- Kleinmachnow. In der ersten Leitung stan-
den dem Sektionsleiter Dr. F. Schmidt die Sportfreunde G. Kum-
mer, H. Iunze und D. Fritsche zur Seite.

Vor allem dexr grofen Initiative und der perstnlichen Einsatz-
bereitschaft Dr. Schmidts war es zu verdanken, daB bereits

am 1, Mal 1961 die ersten beiden Tennispldtze in Kleinmachnow
im Kiefernweg eingeweiht werden konnten. Eine Minnermannschaft
nahm am Punktspielbetrieb teil. Es zeigte sich sehr bald, daB
die beiden Tennisplétze fiir die schnell angestiegene Mitglie-
derzahl nicht ausreichten. Unter Leitung von Dr. Schmidt wur-
de mit Unterstiitzung des Rates der Gemeinde Kleinmachnow und
des BRates des Ereises (Totomittel) der Bau von 4 weiteren
Tennisplédtzen in Angriff genommen. Die Vorarbeiten wurden im
NAW durchgefiibrt, und schon im Juli 1963 konnte die GPG Al-
pina die neue 6-Platzanlage an die Sektion {ibergeben.
Inzwischen waren auch die Sportfreunde I. Tilly, H. Fehse

und M. Schulz zu der Sektionsleitung gestofen,

Als Umkleidekabine dienten zwei kleine Holzhiéuschen (heute
Geréteschuppen). Zur Absicherung eines MindestmaBes an Hygle-
ne wurde auf einem alten Garagenfundament ein Waschbrunnen
errichtet und zwei Héuschen mit Herz, in Biischen versteckt,
aufgestellt.

In diesen Zeitraum f&llt die Bildung einer Spielgemeinschaft
mit der SG "Toni Merkens" Mshlow, die zwel Jahre Bestand hat-
te. Die Punktspiele wurden im Bereich des BFA Berlin abge-
wickelt. Ab 11964 wurde die Sektion dann in den BFA Potadam
eingegliedert (Jugendbereich 1965).

S

Sektionsintern kam es, nachdem der so verdienstvolle Sport-
freund Dr. F. Schmidt aus beruflichen Griinden 1963 zurickge~
treten war, zur Bildung einer neuen Sektionsleitung (M. Schulz,
G. Kunmer, B. Hildebrandt, Ch. Schulz, K, Jegerlehner, K. Wau-
rentschk, U. Mokr, Ch. Leppin). Unter Leitung von Manfred
Schulz begann nun eine neue, fiir die Sektion ungemein wich-~
tige Entwicklungsphase., Inzwischen war die Sektion auf iiber
100 Mitglieder angewachsen, und die Randbedingungen auf der
Platzanlage entsprachen lédngst nicht mehr den Anforderungen.

Da gelang es noch 1964, aus Abrifmaterial ein Holzhaus im
Wert von ca. 10 Tm zu errichten. Von nun en konnte man von
einem Sektionsleben sprechen, denn dies Holzhaus machte so
manche Veranstaltung mbglich. Es zeigte sich aber bald, daB
- 1965 gab es immerhin schon 8 Mannschaften - mit dem Holz-
haus nur ein erster Schritt getan war. Vor allem die sanité-
ren Bedingungen entsprachen bei weitem nicht den Erfordernis—
sen. So kam es folgerichtig 1965 zu der Entwicklung erster
Ideen fiir ein Sportlerheim. Sportfreund G. Stegmann besorgte
ein Typenobjekt, das fiir ein FuBballstadion konzipiert wor-
den war. Dieses Projekt wurde dann in den erlaubten Grenzen
ganz auf die Anforderungen der Sektion Tennis umgearbeitet.
Das Projekt war die eine Seite, sber trotz allem Enthusissmus
der Sportfreunde, zur Realisierung des Sportlerheims war auch
eine erhebliche Geldsumme erforderlich.

In unzéhligen Verhandlungen und Beratungen gelang es aber,
die Finanzierung abzusichern. Mit Unterstiitzung des Rates
des Kreises (Sportfreund G. Bliithgen), des Rates der Gemein-
de (Sportfreund Bachmann und Biirgermeister M. Heinz) und der
6rtlichen Betriebe (z. B. Sportfreund W, Lauber - Parteise—
kretér im Halbleiterwerk Stshnsdorf) war die finanzielle und
materielle Basis abgesichert. Trotzdem war vom Wert her fiir
dle Realisierung noch einmal die gleiche leistung von den
Sportlern erforderlich ( 5.500 NAW-Stunden).

Zu der Eernmannschaft bei der Projektrealisierung gehirten
damals so verdienstvolle Sportfreunde, wie Dr. M. Schulz,
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B. Hildebrandt, XK. Wauren%schk, K. Eeuntje, Ch. Leppin,

H.-H., Wendel, EK.-J. Schwarz und R. Wilz.

Jeder der Sportfreunde hat einige Hundert (!) Stunden inner-—
halb eines 3/4 Jahres auf der Baustelle gearbeitet.

Am 6. 5. 1966 war es dann sowelt: Unser Sportlerheim mit EKul-
turraum, Tolletten, Dusch- und Umkleiderdumen konnte einge-
welht und allen Sportfreunden zur Nutzung iibergeben werden.
Damit waren fir die Belange der Sektion fiir viele Jahre Rand-
bedingungen geschaffen worden, die eine weitere positive Ent-
wicklung der Sektion Tennis erwarten lieS.

Die Sektion Tennis gehbrte, wie schon erwdhnt, zur TSG Ein-
heit Teltow - Kleinmachnow, eine lose Verbindung wverschiede-
ner Sektionen ohne Trégerbetrieb.

1965 wurde der VEB Halbleiterwerk Stahnsdorf (spéter VEB
Gleichrichterwerk, jetzt VEB Mikroelektronik Stahnsdorf) ge-
griindet. Wenn man wei8, daB maBgebliche ILeistungsmitglieder
der Sektion Mitarbeiter in dem genannten Betrieb waren, und
die Sektlon Tennis schon immer materielle und finanzielle
Hilfe aus dieser Imstitution erhalten hatte, ist die im Ok-
tober 1966 erfolgte BSG-Griindung eine logische Folge.

Nun war die Sektion Tennis die groBte Sektion einer neuen BSG
im Industriegebiet Teltow. Sportfreund Dr. M. Schulz hatte
die Funktion des BSG-leiters iibernommen, und so wurde bei der
néchsten Sektionsleitungswahl 1968 Sportfreund Jegerlehner
zum neuen Sektionsleiter gewiéhlt. In wechselnder Zusammen-
setzung der Sektionsleitung ist Sportfreund K. Jegerlehner
bis heute Sektionsleiter.

Auck unter der neuen ILeitung (u. a. mit Wendel, Junker, Steg-
mann, H., Fritsche, Leppin) wurde die Aufwértsentwicklung der
Sektion weiter vorangetrieben. Mit 144 Mitgliedern und 9 Mann-
schaften im Jahre 1969 war ein ziemlich solides Fundament
vorhanden., 2

Nachdem durch gértnerische Arbeiten das Gesicht der Gesamt-
anlage im Kiefernweg verschénert worden war, wurde durch um-
fangreiche Erdarbeiten ein Parkpletz geschaffen. Im Zuge des-
gen konnte durch Pacht ein Grundstiick hinzugewonnen werden.

T e

et

Aktive und Helfer der Tennissektion in frilheren Jahren — Kul

i

ka, Keuntje, Dr. Giithoff,

Or. Fritz, Behnisch, Dr. K.-W. Schulz, Leppin, Hinze, Jegerlehner

Tischtennis-Oberligamannschaft 1985/86 — B. Spilke, K. Kliem,

A. Grunwaldt, A. Heinze
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Erste Basketballmannschaft, der TSV, die sich an Meisterschaften beteiligte
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So war die Voraussetzung geschaffen, noch 1969 der 6-Platz-
anlage einen 7. Platz hinzuzufiigen. Platz 1 und 2 wurden
wieder mit dem neugeschaffenen Platz 3 in Nord-Siid-Richtung
gedreht und die Plétze 4 - 7 blieben in Ost-West-Richtung.

In dem Zusemmenhang wurden z. T. auch neue Wasserleitungen
gelegt. Ebenfalls wurden 1970 die alten Umkleidehiuschen am
neuen Standort ausgebaut und elektrifiziert.

Es zeigte sich immer wieder, daB die Bewidsserung der Anlage
gehr stark von den Druckschwankungen im 6ffentlichen Netz ab-
hiéngig war. Schwierig wurde es bei Sprengverbot. Dieses Pro-
blem wurde noch 1971 durch Zwischenschalten eines groBen Vor-
ratsbehdlters und Einbau einer Pumpe gelist.

Zwischenzeitlich wurde auch das gesamte Klubhaus von Saktiona—
mitgliedern renoviert.

1974 hatte die Sektion immerhin schon 210 Mitglieder und

5 Ménner-, 3 Frauen- und 5 Nachwuchsmannschaften im Punkt-
spielbetrieb, vor allem die Anzshl der Schiiler und Jugendli-
chen hatte deutlich zugenommen.

Eine wichtige zeitraubende Arbeit war die Klérung der Rechts-
verhdltnisse aller Grundstiicke der Tennisanlage. Mit Hilfe
der BSG-Ieitung und der Betriebsleitung gelang es endlich,
bis auf ein Pachtgrundstiick, alle anderen Gundstiicke in die
Rechtstridgerschaft des Betriebes zu iibernehmen.

Es wurden eine Gesamtumzdunung geschaffen, Wege begradigt und
mit Nachbarn gusgetauscht. In dlesem Zusammenhang war der

Bau einer Stiitzmauer hinter Platz 7 notwendig. Zur noch tes-
seren Nutzung der fAnlage und um auch anderen Sektionen Mog-
lichkeiten zu erdffnen, wurde in Zusammenarbeit mit den Hand-
ballern und unter Leitung von Sportfreund Freydank ein Bitu-
menplatz gebaut. Umfangreiche Vorarbeiten waren auf dem Rui-
nengrundstiick notwendig, ehe die Bitumenschicht gufgebracht
werden konnte. 1975 wurde die Anlage eingeweiht.

Mit der weiteren Entwicklung erreichten wir 1980 266 Mit-
glieder (6 Ménner-, 5 Frauen~ und 5 Nachwuchsmannschaften).
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Neben den jéhrlichen PflegemaBnahmen wurde ein Materialbun-
ker fiir Ziegelmehl geschaffen, das Dach ungeres Gerite-
schuppens erneuert. Uber eine léngere Zeit wurde seitens

der Sektions- und BSG-leitung eine Erweiterung unseres Klub-
hauses angestrebt. Endlich konnte 1983 ein mehrfach gedinder—
tes Projekt in Angriff genommen werden.

Mit Hilfe des Betriebes, vor allem in Person des Kollegen

W. Eichberg, wurde im Mai 1983 mit den BaumaBnghmen begon-
nen. Die Sektionsmitglieder hatten in Verbindung mit den Bau-
arbeiten vielerlei Arbeiten zu erledigen. Das Klubhgus im
neuen Gewand nahm rasch Gestalt an. Schon mit Saisonbeginn
1984 konnte ein Tell von der Sektion Tennis iibernommen wer-
den. Im August 1984 wurde die gesamte neugestaltete Klubhaus-
flidche genutzt und im Herbat 1984 offiziell eingeweiht.

Das groBziigige Klubhgus der BSG bietet der Sektion Tennis
nunwehr optimale Bedingungen zur Realisierung des umfangrei-
chen Ubungs-~, Trainings- und Wettksmpfbetriebes, zur Abwick-
lung groBer Tennisveranstazltungen im Bezirks- und DDR-MaB-
stab sowie zur Durchfiihrung verschiedenster geselliger Ver-
anstaltungen bel guter gastrcnomischer Betreuung.

Mit 320 Mitgliedern und 21 Mannschaften (6 Frauen-, 6 Min-
ner-, 2 Senioren- und 7 Nachwuchsmannschaften) hat die Sek-
tion im Jahr 11986 einen neuen Hohepunkt erreicht.

Sportliche Bilanz

Mit einer Mannermannschaft wurde 1961 sngefangen. Bis 1963

_ spielte diese Mannschaft, die nach der Bildung der Spielge-
meinschaft mit Mahlow durch eine 2, Mannschaft erginzt wor-
den war, im Bereich des BFA Berlin. Ab 1964 wurde unsere Sek-
tion in den Bereich des BFA Potsdam eingegliedert, jetzt kam
noch eine 3. Minnermannschafi und eine Frauenmannschaft hin-
zu. Daneben spielte auch schon eine Jugendmannschaft (1964
noch in Berlin). Schon damals wurde der Grundstein fiir eine
lange Erfolgskette im Nachwuchs gelegte.
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1964 wurde mit der Jugendmanmnschaft die Berliner Stadtmei-
sterschaft errungen. Bis 1973 konnten immerhin schon 16 Mei-
stertitel (z. B. S. Behnisch / 1971; M. Schulz / 1973;
Maschke / 1973; Chr. Schulz / 1973; Vaurentschk / 1973) und
10 Mannschaftsmeisterschaften im Bezirk errungen werden. &
Diese gute Nachwuchsarbeit mit den groBen Erfolgen konnte
bis heute aufrecht erhalten werden.

Hier eine Auswshl:

1974 - Schulz, Chr. LDR-Meister der Schiilerinnen
1975 - Schwarz, M. Schiilerbezirksmeister
1976-1978 -~ Schulz, Chr. DDR-Meisteraschaft der Jugend
1977 - 3. Platz Mannschaftsmeisterschaften der DDR
weibliche Schiiler ( Kosprzik, Cordes, Wieland,
Eeuntje )
1978 - Marx, A. Schiilerbezirksmeister
1980 - Pollow, A, Bezirksmeister der Schiilerinnen
1981 - Kiibn, N, Bezirksmeister der Schiilerinnen
1981 - Marx, A. Jugendbezirksmeister
1981 ~ welibliche Kindermannschaft DDR-Vizemeister
( Kiihn, Heyer, Schulz, C.; Moldenhauer)
1082 - Kiihn, N. 3. Platz bei den DDR-Meister-
schaften der Schiiler
1983 - Kiihn, N, Bezirksmeisterin der Jugend
1085 - Kiihn, N, Bezirksmeisterin der Jugend
1985 ~ ménnliche Jugend 3. Platz bei DDR-Mannschafts-

meisterschaften ( Otto, Briickner, Fritsche,
Wolff, Heyer, Gothling, Berndt)

Die vielen Bezirksmannschaftsmeistertitel und die guten Pla-
zierungen bei Einzel-Bezirksmelsterschaften, bei DDR-Vorrun-
den und weiteren DDR-offenen Turnieren sollen nur pauschal
erwdhnt werden. Bei Kreis- und Bezirksspartakiaden wurden
regelméBig gute Plazierungen und damit eine Vielzahl von Me-—
daillen erreicht.
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Bel den Erwachsenen verlief die Entwicklung etwas anders.

Es dauerte wesentlich lénger, bis sich unsere ersten Mann-
schaften in der Spitze des Bezirkes behaupten konnten. Die
volkssportliche Komponente iiberwog doch ziemlich lange, auch
noch bis in das Jahr 1986. Aber im Iaufe der Zeit wurde der
Kreis der Spleler, die leistungsmiBig stérker wurden, grbBer
und der gute Nachwuchs kam altersméBig zu den Erwachsenen.
Immerhin gab es 1970 schon 4 Ménner- und 3 Frauenmannschaften.

Unsere 1., Frauenmannschaft ( Schwarz, Friebel, Schulz, Ch.;
Fritsche, Hinze, Fmmer ) wurde 1970 Bezirksmeister und schaff-
te gegen Schwedt den Aufstieg in die Verbandsliga. Vor allem
durch das Heranwachsen des Talentes Christine Schulz und der
Mitwirkung von I. Jacke wurde die Mannschaft stérker und er-
reichte folgerichtig 1975 den Aufstieg in die Oberliga.

Bis 1980 konnte das Oberliganiveau gehalten werden, dann muB-
te der Abstieg hingenommen werden. Noch einmal gelang dann
1983 mit den Talenten N. Kiihn und A. Pollow der Aufstieg in
die Oberliga - Christine Schulz war inzwischen berufsbedingt
nach Berlin abgewandert. Aber nach einem Jahr muBte men zu-
rick in die Liga.

Auch die 2. Frauenmannschaft konnte sich in der bisherigen
Sektionsgeschichte gut in Szene setzen. Sie konnte 1973 erst-
mals ein Jahr in der Verbandsliga mitspielen ( Jegerlehner,
Gerold, XKersten, Jeske, Paul, Emmer ), schaffte 1976 wieder
den Aufstieg ( ILeinemann, Friebel, Jegerlehner, Freydank,
Meifner, Paul ), um nach zwel Jahren wieder in die Bezirks-
liga abzusteigen. Nechdem die Mannschaft dann 3 Jahre hinter-
einander Bezirksmeister war, gelang 1981 abermals der Aufstieg
in die Liga ( Pollow, Baumann, leinemann, Jegerlehner, Frey-
dank, Heyer ), in der sie wiederum 2 Jahre mitmischte. Die
Verbesgerung auf dem Frauensektor in den letzten Jahren doku—
mentiert sich auch dadurch, daB seit Jahren die 3. Mannschaft
in der Bezirksliga ist.

RO

Bei den Ménnern dauerte es immerhin bis 1974, bis der 1. Be-
zirksmeistertitel erreicht wurde ( Morgenstern, KloB, Blasc-
zok, Giithoff, Ieppin, Kossack, Dr. Zehm, Dr. Paul).

In den Aufstiegsspielen scheiterte man dann allerdings an
Halle, Erst 1982 gelang der 2. Bezirksmeistertitel ( Frick,
Morgenstern, IloB, Dr. Paul, Antweiler, Hager ). Drei Jahre
splelte die Mannschaft in der Liga, ehe 1985 der Abstieg er-
folgte, beglinstigt durch die Umstrukturierung im Spielmodus

( 2 Ligastaffeln ). Nachdem inzwischen P, Gutsche (1983) und
A, Skrotzki (1985) unserer Sektion angehbren, gibt es die be-
rechtigte Hoffnung, deB der Aufstieg in die ILiga geschafft
wird.

Der 2. Ménnermannschaft gelang es 1970, in die Bezirksliga
aufzustelgen und, abgesehen von einer kurzen Unterbrechung,
gehort sie bis heute der hiochsten Splelklasse im Bezirk an.
Eine neue Qualitdt erreichte die Mannschaft mit dem Wieder-
aufstieg 1984 ( Dr. Giithoff, Iehm, Kersten, Dr. Zahm, Leppin,
Maschke ). Die guten Ergebnisse der ersten Mannschaften sind
wiederum auch nur durch eine gute Basis moglich. 1986 gibt
es, wie auch neuerdings bei den Frauen, 6 Mannschaften. So
ist es auch erklédrlich, daB die 3. Mannschaft auch eine ziem~
lich lange Tradition hat und durch Staffelsiege in Bezirks-
und Kreisklasse auf sich aufmerksam gemacht hat, so z. B. 1969
( Jegerlehner, Pfsrr, Dr, Heyer, Waurentschi, Schwarz, Kersten,
Keuntje ), 1974 ( Keuntje, Giithoff, Dr. Fritz, Behnisch,

Dr. K,-W. Schulz, Leppin, Jegerlehner ) oder 1983 ( Wienhold,
Dr. Heyer, Dr. Kozerke, Huke, Maschke, Keuntje).

Bel Einzelmeisterschaften waren vor allem die Frauen erfolg-
reich. Bei den Bezirksmeisterschaften konnten viele Medail-
lenplidtze errungen werden und 1973 durch U, Friebel sowie
1984 und 1985 durch N. Kiihn der Bezirksmeistertitel.

Als ein besonderes Kapitel muB in dem Zusammenhang die Ent-
wicklung der Sportfreundin Christine Schulz betrachtet wer-
den. Dariiber, daB sis im Jugendbereich {iber Jahre bis 1978
das Niveau im Bezirks- und DDR-MaBstab bestimmt hat, wurde
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weliter oben achon berichtet. Das setzte sich im Bereich der
Erwachsenen fort. So wurde sie 1978 dreifache DDR~Meisterin.
Sie hat dann in der Folgezeit die DDR auf vielen Veranstal-
tungen im Ausland repridsentiert und trug wesentlich mit dazu
bel, daB die Frauenmannschaft der Sektion der Oberliga ange-
hirte. /
Sie wurde dann 1980 wiederum DDR-Meisterin und hat bis zu

ibhrem ausbildungsbedingten Ausscheiden aus der Sektion Ende
1980 insgesamt 6 DDR-Meistertitel errungen.

Zentrale Vergnstaltungen

Mit der Entwicklung zu einer 7-Platzanlage. den Gegebenheiten
des Klubhauses und auch mit der leistungsméBigen Entwicklung
der Sportler blieb das Interesse des Verbandes zur Durchfiih-
rung von zentralen Veranstaltungen suf unserer Anlage nicht
aus.

Unsere erste Veranstaliung geht in das Jahr 1974 zuriick. Mit
der Kindermeisterschaft wurde bewlesen, daB die Sektion Ten—
nis in der Iage war, fiir eine solche Veranstaltung optimale
Bedingungen zu schaffen., Das Erfreuliche dabei war, .da8 Chri-
stine Schulz als Vertreterin unserer Sektion DDR-Meisterin
werden konnte. Als néchste Veranstaltung ist der Nachwuchs-
Lénderkampf' gegen Ruménien 1976 zu nennen ( u. a. mit Emmrich,
Arnold, Schulz ). 1978 fiihrten wir zum ersten Mal eine DDR-
Meisterschaft der Jugend durch. Das Tiipfelchen auf dem "I"
war diesmal der 3fache DDR-Meistertitel fiir Christine Schulz.

1980 richteten wir das 2. Mal einen Nachwuchs-Lénderkempf ge-
gen Ruménien aus. Die DDR wurde vertreten durch : Leese, Sin-
ger und Schulz bei den Mddchen und Lichtenfeld, Arnold und
John bei den Jungen.

Als letzter Hbhepunkt ist die DDR-Melsterschaft der Jugend
1985 noch allen in bester Erinnerung, mit Griines und Schirr-
mann als DDR-Meister und dem guten Abschneiden von Nicola
Kiihn von unserer Sektion.

Sektion Turnen/Gymnastik-Ubungsstunde im Freien



AITn
Siegerehrung beim

Sportfest der Freundschaft

At

Bedauerlicherweise fiel der 1986 geplante Liénderkampf gegen
Ruménien, obwohl alles vorbereltet war, aus. Neben den auf-
gefiihrten Veranstaltungen muf erwiihnt werden, daB in etwa

3 Jahresabsténden Jeweils eine Vorrunde (Magdeburg, Halle,
Potsdam) fiir Jugend oder Schiller auf unserer Anlage stattge-
funden hat, und daB ansonsten zumindest eine Bezirksmeister-
schaft durchgefiihrt wurde.

Alle genannten Veranstaltungen fielen zur vollsten Zufrieden-
heit des Deutschen Tennis-Verbandes der DDR aus und trugen
nicht zuletzt mit dazu bei, daB TSV Mikroelektronik Stahns~
dorf inzwischen im DDR~Tennis einen Namen hat.

Traditionsveranstaltungen der Sektion Tennis

Von Anfang an wurde jéhrlich ein Sektionsturnier durchgefiihrt,
das als Hakeburgturnier in die Sektionsgeschichte eingegangen
ist. Dieses Turnier kommt 1986 zum 25. Mal zur Durchfiihrung.
Zwischen den ersten Siegern ( Ingeborg Tilly und Christian
Ieppin ) und den Siegern von 1985 ( Anke Pollow und Peter Gubt-
sche ) liegen die vielen Jahre der Entwicklung der Seltion,
konnten sich viele Sektionsmitglieder profilieren und sich in
die Liste der Turniersieger eintragen,und sektionsintern ist
das die wichtigste Veranstaltung geworden.

Nicht weniger traditionsreich und DDR-offen ist das Turnier
fiir Ehepaare, das jéhrlich seit 1969 auf unserer Anlage statt-
findet. Die Zahl der aus allen Teilen der DDR teilnehmenden
Ehepaare liegt in jedem Jahr zwischen 40 - 50. Diese Veran-
staltung, die in diesem Jahr zum 18. Mal stattfindet, hat
bei allen Teilnehmern einen hohen Stellenwert, und viele der
Teilnehmer ktnnen auf eine hdufige Turnierteilnahme zuriick-
blicken, z. B. die Fhepaare Nitze (Brandenburg), Striibing
(Rostock), Busse (Magdeburg).

Als néchstes muB auf ein ebenfalls seit 1969 durchgefiihrtes
sektionsinternes Turnier verwiesen werden, némlich das
"Werner-~Seelenbinder-Gedenkturnier"”, das jihrlich zum Sai-
sonschluf fiir unseren Nachwuchs veranstaltet wird.
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An diesem Turnier, das anteilig sus Tennisspielen und Athle-
tiktest besteht, nehmen, ir einzelne Altersstufen geteilt,
jéhrlich 40 ~ 60 Médchen und Jungen teil.

Als weitere beliebte sténdige Turniere der Sektion sind das
Jeweilige Saisonertffnungsturnier, das sogenannte 'kleine'
Ehepaarturnier und das '"gemixte" Mixed-Turnier zu nennen.
Damit erschipfen sich allerdings noch nicht die Aktivitdten
der Sektion. Z. B. gibt es viele Freundschaftsspiele mit an-
deren Sektionen, die einmal mehr oder weniger sporadisch
stattfinden (z. B. Blankenburg, Wismar, Halle, Potsdam, Bol-
tenhagen), die oft aber auf léngere Tradition zurlickblicken
konnen, so z. B. mit Rathenow, Brandenburg (Nachwuchs), Wismar
(Nachwuchs), Motor Altendorf (K.-M.-Stadt).

Eine Besonderheit auf dem Sektor Freundschaftsspiele stellt
der Kontakt der Sektion mit der TIRZ Dobris (CSSR - Mittel-
béhmen) dar. In Jiesem Jahr findet zum 7. Mal ein Freund-
schaftsvergleich statt. Diese Verbindung hat nicht nur all-
gemeir die Preundschaft zwischen den beiden benachbarten
Sportverbinden gefestigt, sondern auch eine Reihe von persin-
lichen Freundschaften entstehen lassen.

Volkssport

Obwohl in den meisten unteren Mannschaften der volkssportli-
che Aspekt im Vordergrund steht, wurde fiir viele Sportfreun-
de, die nicht 4in einer Mannschaft eingebunden sind, die Mog-
lichkeit geschaffen, organisiert unter Anleitung von Ubungs-
leitern Tennis zu spielen. Schon seit 1971 bleibt die Tennis-
anlage jeden Montag den Freizeitsportlern vorbehalten.

Ab 1439 vig 1?00 Uhr werden susschlieBlich Kinder in die Ge-
heimnisse des Tennis eingewlesen. Ab 1?00 Uhr bis zum Ein-
bruch der Dunkelheit stehen dann mehrere Ubungsleiter Anfin-
gern und schon geiibteren Freizeltsportlern zur Verfiigung.
Diese Einrichtung hat in den letzten Jahren in immer groBe-
rem MaBe Anklang vor allem bei den Betriebsangehirigen des
MLS gefunden.
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Sehr gwoBen Anklang findet das seit Jahreu zum Saisonende
durchgefiihrte Turnier fiir Freizeitsportler. Es ist nicht un-
gewbhnlich, wenn sich aus den Relhen dieser Sportler Inter—
esgsenten finden, die den Tennissport etwas intensiver betrei-
ben wollen und sich bel gegebener spielemischer Vorausset-
zung der Trainingsgruppe einer unteren Mannschaft anschlie-
Ben,

Sportorganisatorische Arbeiten

Zur Healisierung aller oben beschriebenen Aktivitidten ist
eire gute sportorganisatorische Arbeit eine wesentliche Vor-
aussetzung. Droh- und Angelpunkt ist eine funktionstiichtige
Sekuiorsleitung. Der Verfasser ist der Meinung, daB zu jeder
Zeit der 25 Jahre eine aus progressiven und aktiven Sport-
freunden zusammengesetzte Sektionsleitung an der Spitze der
Sektion gestanden hat und steht. Zum Teil geht das auch aus
dem vorliegenden Bericht hervor, denn iiber die Verdienste
von Dr. Schmidt und Dr. Schulz und ihre Mitstreiter wurde
schon berichtet. Zu den Sportfreunden, die die Hauptstiitzen
in den Sektionsleitungen in der Vergangenheit waren, muB
man so verdienstvolle Sportfrounde, wie G. Kummer, K. Parnow,
H.-H, Wendel, B. Hiidebrandt, Ch, Schulz, K. Waurentschk,
Ch. leppin, H. Fritsche, Ch. Jegerlehner, J. Zshm, R. Pollow,
und A, Morgenstern rechnen. Ob es um die Kassierung, die Or-
ganisierung des UTW, Vorbereitung und Durchfiihrung von Sek-
tionsveranstaltungen, Organisierung von VMI-Arbeitern oder
Betreuung von Nachwuchsmannschaften ging, immer haben sich
die entsprechenden Sportfreunde selbstlos eingesetzt. Zur
sportorganisatorischen Arbeit gehort aber such die Mitarbeit
in {ibergeordneten Organen. Das driickt sich dadurch aus, daB
gich Sportfreunde der Sektion Tennis in all den Jahren aktiv
in der BSG-leitung und im BezirksfachsusschuB fiir die Belan-
ge der BSG bzw. des Tennis' im Bezirk eingesetzt haben.

Zur sportorganisatorischen Arbeit gehort aber auch der Trai-
ningsbetrieb. Unsere groBen Erfolge im Nachwuchsbereich und



e e——

S e

vorbildlichen Aktivitédten im Volkssportbereich haben wir

ohne Zweifel unseren sktiven Ubungsleitern zu verdanken.
Handelte es sich in den ersten Jahren mit den Sportfreun-

den Krohn, Stahlberg, Koch und dem Ehepaar Jacke um Ubungs-
leiter von auBerhalb, die den ersten Trainingsbetrieb auf
unserer Anlage mitorganisieren halfen, so kamen die spéteren
erfolgreichen Aktivitdten ausschlieBlich gus den Reihen unse-
rer Sektion selbst. Sehr positiv haben sich dabel die Trai-
ningsarbeiten der Sportfreunde Hildebrandt, K. Junker,

Ch. Schulz, K, Waurentschk, I. Zahm, Ch. Jegerlehner, Dr. Hey-
er und 4., Paul susgewirkt.

Zur Orgaenisierung des Sportbetriebes gehoren aber auch die
Arbeiten des Platzwartes. Viele Sportfreunde werden die lei-
der oft angetroffenen unerfreulichen Bedingungen auf den
Tennisanlagen ohne Platzwart aus eigenem Erleben kennen und
aschidtzen deshalb die guten Bedingungen, die stets auf unse-
rer Anlage anzutreffen sind, hoch ein. In bester Erinnerung
sind die Zeiten mit Betty EKulka (und ihren Schmalzstullen)
und ihren "Hilfstruppen" G. Hinze und W. Sandermann, die
dann auch noch zu Zeiten von Sportfreund K. Waurentschk té-
tig waren. Seit 1980 bemiiht sich unser Siegfried Moldenhauer
um unsere Anlage. Mit der Entwicklung der Anlage sind die
Aufgaben immer umfangreicher geworden, und es bedarf einer
guten Zusammenarbeit zwischen Sektionsleitung und dem Platz-
wart, um die anstehenden Arbeiten immer fristgem#B zu erle-
digen.

Wichtig ist in dem Zusammenhang auch, daB unser Trégerbetrieb
gseit Realisierung des neuen Klubhauses eine Planstelle fiir
Gastronomie und Reinigung zur Verfligung gestellt hat.

Damit schlieBt sich der Kreis. Wenn bei der Beschreibung der
Anfengsjahre auf die Unterstiitzung gesellschaftlicher und
gtaatlicher Orgene hingewiesen wurde, konnen wir feststellen,
daB sich das wie ein roter Faden durch all' die Jahre hin-
zieht. Ohne die materieélle Unterstiitzung unserss Trégerbe-
triebes konnten wir unseren Sektionsmitgliedernm trotz allem
Engagement in der Sektionsleitung nicht die guten Bedingungen

bleten.
Kurt Jegerlehner

Sektionsleiter Tennis
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Sektion Handball

Die Anfédnge unserer Sektion reichen bls in das Jahr 1966 Zu-
riick, als sich 9 Sportfreunde zusammenfanden, um unter volks-
sportlichem Gesjchtspunkt Handball zu spielen. Die Mitglie-
derzahl konnte mit den Jahren erhoht werden, bis sie sich suf
eine Zahl zwischen 40 und 50 eingepegelt hat. Zur Verbesse-
rung der Trainingsmbglichkeiten und der Wettkampfbedingungen
ist in den Jahren 1971 bis 1974 mit Hilfe der BSG-Leitung

und anderer Sektionen in miihevoller Kleinarbeit und mit gro-
Bem zeitlichen Aufwand ein Hartplatz auf der Sportanlage am
Kiefernweg geschaffen worden.

Durch die Initiative einzelner Sportfreunde, hier ist beson-
ders Dieter Miller hervorzuheben, wurde Anfang der 70er Jah-
re eine Middchengruppe aus Schiilerinnen der Patenschule fiir
den Handballsport gewonnen. Ibre sportliche Entwicklung ist
eng mit der Entwicklung der Sektion wverkniipft und zeigt ums,
daB man bei der TSV recht erfolgreich Handball spielen kaon.
Der Aufbau dieser Nachwuchsmannschaft wurde vorgenommen, ob-
wokl im Territorium und Einzugsgeblet 2 Trainingszentren vor-
handen waren.

Die handballbegeisterten und talentierten Médchen waren schon
in den TZ organisiert. In Zusammenarbeit mit der POS I Stahns-
dorf wurde die Mbglichkeit geschaffen, den Trﬁiningsbetrieb
aufzunehmen, an dem manchmal bis zu 30 Méddchen teilnghmen.
Nach 2 Jehren harter Arbeit gelang dann such der erste Sieg.

Von 1977/78 an wurde regelmiéBiger Wettkampsport betrieben.
1979 wurde beim Kreissportfest die Silbermedaille erkémpft,
und sie konnte 1980 vergoldet werden. Als B-Jugend wurde TSV
in der Saison 79/80 in Kreis Vizemeister. Durch Lehre und
Studium wurde die Mannschaft stark dezimiert, so daB ein
Stamm von ‘15 Spielerinnen iibrig blieb, der dann seit 1980
als Frauenmannschaft im Kreis spielte.

Im ersten Jahr konnte ein 4. Platz belegt werden. Der Kreis-
meistertitel wurde in der folgenden Saison erspielt und da-
nit der Aufstieg in die Bezilrksklasse erreicht.
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Die Bezirksklasse ist mit 13 Mannschaften besetzt und vom
Niveau auch wesentlich stérker. Doch die TSV-Frauen kamen

von Jahr zu Jahr besser ins Spiel und wurden iiber die Pla-
zlerungen - 1983: 11. Platz, 1984: 9. Platz, 1985: 7. Platz -
zur Spitzenmannschaft in der Bezirksklasse und schafften im
Jubiléumsjahr 1986 den Aufstieg zur Bezirksliga. Um in die-
ser hiochsten Spielklasse des Bezirkes bestehen zu konnen,
bedarf es eines hohen Mafes an TrainingsfleiB und Einsatz-—
willen, denn dort treffen wir auf Mannschaften mit Spielerin-
nen, die Erfahrungen aus der DDR-Liga und auch aus der Ober-
liga mitbringen.

Seit 1982 wurde beim FDGB-Bezirkspokal die Hauptrunde erreicht.
Bei Turnieren im Seebad Heringsdorf, Bansin und Ahlbeck neh-
men die Frauen gemeinsam mit der Ménnermannschaft seit vielen
Jahren teil. Das Turnier zum 10jdhrigen Bestehen des Frauen-—
handball wurde wvon unseren Damen vor Motor Teltow, Turbine
Zittau und SG Schenkenhorst gewonnen.

Als Ubungsleiter fungiert von Beginn an der Sportfreund Die-
ter Miiller, der fiir seine Ieistungen am 12. 10. 1984 mit dem
Titel "Vorbildlicher Ubungsleiter der DDR" susgezeichnet wur-
de. AuBerdem erhielt er die Ehrennadel des DTSB in Bronze.

Un nach Beendigung der aktiven Laufbahn weiter im Sport té-
tig zu sein, haben sich einige Sportfreundinnen als Kampf-
und Schiedsrichter sowie als Ubungsleiter qualifiziert.

Bei der Ménnermannschaft ist der Volkssportcharakter, der
altersbedingt dominiert, erhalten geblieben und wird weiter-
hin das Spielgeschehen bestimmen. Als sportliche Erfolge kin-
nen fiir diesen Bereich mehrere Kreismeistertitel vorgewiesen
werden. Unser Ziel ist es, den &dlteren Handballerm

- das Gefiihl mannschaftlicher Zusammengehorigkeit und
Lelstungswillen
~ sowie korperliches und geistiges Wohlbefinden

zu vermitteln.

Diese Einstellung spiegelt sich auch im Sektionsleben wider,
denn hier nimmt auch der kulturelle Teil unter Einbeziehung
der Familie groBen Raum ein.
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So werden regelmédBg Skat- und Spielabende, Wandertage, Kegel-
abende und Feiern zu besonderen Anldssen durchgefiihrt, die
auch bei den Angehirigen groBen Anklang finden. Weiterhin
wird der Kontakt zu #dhnlichen Handballmannschaften anderer
BSG gesucht und gepflegt.

So sind die Turniere mit Brandenburg, Neu-Zauche, Herings—
dorf, Ruhlsdorf und Indwigsfelde von besonderer Bedeutung.
Die Sektion Handball hat es sich auch zum Ziel gestellt, die
BSG bei Betriebssportfesten sowie Betriebsmeisterschaften
besonders zu unterstiitzen und somit die Wettbewerbsziele
der BSG zu erfiillen.

Fritz Teuschel
Sektionsleiter
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Sektion Turnen und Gymnastik

In Territorium {iben seit vierzehn Jahren drei Gymnastikgrup-
pen unter der Anleitung fachlich ausgebildeter Krifte.

1. Gruppe: Ubungsleiterin Frau Wiinsche
im Werk VEB Mikroelektronik Stahnsdorf

2« Gruppe: Uhungsl&iterin Frau Paarsch
in der Turnhalle der Tages-Oberschule Stahnsdorf

3. Gruppe: Ubungsleiterin Frau Giinther
in der Oberschule III Teltow

Die Ubungsabende werden von den Frauen regelmiBig besucht,
gchon deshalb, weil der Ubungsablauf freudvoll und zum Teil
auch mit Musik gestaltet wird. Die Ubungen erfassen den gan-
zen Korper. ?erapannte Muskeln werden gelockert, verkiirzte
Muskeln werden gedehnt und die geschwichten Muskeln gekrdf-
tigt. Nach Ablauf eines Trainingsabends treten die Frauen,

. trotz eines anstrengenden Arbeitstages physisch und psychisch
gestérkt den Heimweg an.

"Die-Hitgliedarzahl der drei Gruppen ist suf insgesamt 100
Sportlerinnen angewachsen.

An den Betriebssportfesten nehmen wir regelméBig und zahl-
reich teil, sel es als aktive Sportler oder als Helfer.

Es erwerben viele Sportlerinnen regelmdBig jedes Jahr das
Sportabzeichen.

Schwimmen ist eine Sportart, die wir im Juni jeden Jahres

im Freibad Kiebitzberge fiir das Sportabzeichen betreiben.

Im Herbet wandern wir auch gerne.

Wir treiben nicht nur Sport, sondern sind auch gern alle ge-
sellig beisammen, zum Beispiel bei der Frauentagsfeier, in
der verdienstvolle Sportlerinnen ausgezeichnet werden.

Die JahresabschluBfeier findet fiir die einzelnen Gruppen auf
der BSG-Anlage in Kleinmachnow statt. An dieser Feiler nehmen
dann auch unsere Eheménner teil,

Ingeborg Lange
Sektionsleiterin

LY S

Sektlon Tischtennis

Erst auf eine 12jiéhrige Zugehbrigkeit zur Turn- und Sport-
vereinigung kann die Sektion Tischtennis in diesem Jahr zu-
riickblicken. Auf Grund einer Vereinbarung mit electronic Tel-
tow erfolgte 1974 die Ubernahme durch unsere BSG. Lie Sektion
hatte zu dleser Zeit 45 Mitglieder und leistungsméBig kaum
auf sich aufmerksam gemacht.

Sektionsleiter war Sportfreund Fischer. 1975 wurde Sport-
freund Flelscher sein Stellvertreter, der dann auch ab 1977
sein Nachfolger wurde und die Sektion bis heute leitet.

Uit der Ubernahme der Sektion in die Turn- und Sportvereini-
gung wurde durch den Trégerbetrieb, dem heutigen VEB Mikro-
elektronik, die materielle Basis geschaffen, die die nun ein-
setzende sportliche Entwicklung erst ermbgiichte.

Der Mitgliederzuwachs auf bald 100 Mitglieder driickte sich

in der Folgezelt auch in sportlichen Erfolgen aus. Es waren
vor allem Kinder und Jugendliche, die die Sektion vergrbtBer-
ten. In den 70er Jahren lag ihr Anteil an Mitgliedern zwischen
80 und 90 %. Sie wiederum wurden von engagierten und sachkun-
digen Ubungsleitern (die Sportfreunde Fleischer, Dr. Lippold,
Moselewski und Niendorf) in dieser Sportart ausgebildet und
zo Erfolgen gefiihrt.

Diese stellten sich ab 1976 bei Kreis- und Bezirksmeister-
schaften sowie Kreis- und Bezirksspartakiaden ein und erreich-
ten 2 Jahre spéter ihren vorléufigen Hohepunkt.

In diesem Zeitraum holten vor allem Petra Fleischer, Birbel
Niendorf und Christiane Templin sowie Michael Berkner und
Casper Engel viele Titel und gute Plazierungen fiir ihre Sek-
tion. Aber auch Martina Grunwaldt, Andrea Heinze und Andrea
Seiffert, um nur die heute noch aktiven Spielerinnen zu nen-
nen, spielten sich ab 1977 im Kinderbereich immer mehr in den
Vordergrund. So kam Martina Grunwaldt mit einem 6. Platz in
der DDR--Sonderklasse der Kinder (4K bis 12 Jahre) und der Er-
ringung des DDR-Vizemeistertitels im gemischten Doppel zum
bis dahin groBten Erfolg fiir die Tischtennisspieler von TSV
Stahnsdorf,



_53_

Im gleichen Jahr hatte sich auch die I. Herrenmannschaft bis
zur Bezirksliga durchsakﬁmpft. Wenn auch 1979 noch einmal

der Abstieg erfolgte, so war es doch ein erstes Anzeichen,
daB mit TSV in der allgemeinen Klasse in Zukunft zu rech-
nen sei.

1980 erreichte unsere blsher beste weibliche Kindermannschaft
(Grunwaldt, Heinze, Seiffert, Kuhle, Febrow) bei den DDR-
Mannschaftsmelsterschaften die Zwischenrunde und scheiterte
dort erst an den in dem Jahr besten Mannschaften der DDR
(Prenzlau, Quedlinburg).

Wihrend die I. Miénnermennschaft 1981 erneut in die Bezirks-
liga aufstieg - nun fiir lédngere Zeit - scheiterte der Versuch
der jungen Médchenmannschaft, in die DDR-Liga der Damen auf-
zusteigen. Der Aufstieg gelang dann 1982, als unsere Sekbtion
auch noch die erfolgreichste im Bezirk im Nachwuchsbereich
wurde.

Mit einem 4. Platz nach der Splelserie 1982/83 zogen sich

die Méddchen in der DDR-Liga der Damen sehr beachtlich aus

der Affére, widhrend in der Bezirksliga die Herren von TSV
erstmals den Vizemeistertitel errangen. Hier hatte sich nun
auch die Nachwuchsarbeit im ménnlichen Bereich ausgezahlt,
denn mit Olaf Kriiger und Hartmut Janke gehbrten weitere Nach-
wuchsspieler zu den leistungstrégern dieser Mannschaft.

Der sportliche Hbhepunkt in der Sektion war das Jahr 1985,
als der I. Damenmannschaft der Aufstieg in die Oberliga und
der II. Damenmannschaft der Aufstieg in die DDR-Liga gliick-—
te. Wenig Gliick hatte dagegen in diesem Jahr die I. Herren-
mannschaft- der - obwohl in der Bezirksliga unbesiegt - der
Aufstieg in die 2. DDR-Liga mit einer unversténdlichen Rechts-
entscheidung verwehrt wurde. Dieser wurde aber prompt 1986
sehr iiberzeugend nachgeholtl

Fir die Damen war der Hohenflug leider nur von einjéhriger
Dauer. Trotzdem war es ein interessantes Oberligs-Jahr, in
dem auf den Sportseiten unserer Bezirkspresse unsere Sport-
art etwas mehr in den Mittelpunkt riickte und Kerstin Kliem,
unser Neuzugang aus Brandenburg, sogar von den Sportredak-
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tionen fiir ihren 4. Platz bei der Umfrage nach den besten
Sportlerinnen des Bezirks geehrt wurde.

Durch eine stiirkere Konzentration auf den Erwachsenenbereich
ist leider in den letzten Jahren der Nachwuchsbereich in
seiner Entwicklung hinter diesem zuriickgeblieben. Hier gilt
es, in Zukunft verlorengegangenen Boden zuriickzugewinnen,

um zumindest im BezirksmaBstab zur Spitze aufzuschlieBen.
Das sollte eine der Hauptaufgaben der bald zu wdhlenden neu-
en Sektionsleitung seinl!

Erwdhnt werden muf such an dieser Stelle noch die Patenschafts-
arbeit mit der POS I "Albert Wiebach" in Stahnsdorf. Seit Jah-
ren besteht zur Schulleitung, zu den Sportlehrern und zum
Hausmeister ein gutes und fiir beide Seiten niitzliches Ver-
héltnis. So wurde 1984 in der wvon uns genutzten Turnhalle

die altertiimliche Lichtanlage durch eine moderne ersetzt. Zum
Nutzen der Schule - aber auch unserer Sektion!

In dieser Turnhalle haben die Werktdtigen unseres Trégerbe-
triebes einmal wochentlich Gelegenheit, Tischtennis als Frei-
zeit- und Erholungssport zu betreiben.

Auch die Volkssportgruppe des Instituts fiir Polymerenchemie

hat seit 1980 in unserer Sektion eine sportliche Heimat ge-

funden und nimmt als TSV IPOC an den Funktspielen auf Kreis-
ebene teill.

Gerhard Niendorf
Mitglied der
Sektionsleitung
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Sektlon Rentnersport

Der Rentnersport wurde als Sektion der BSG Eude des Jahres
1976 gebildet. Die Rentnersportgruppe existierte zu die-
sem Zeitpunkt schon {iber vier Jahre. Sie entstand auf Ini-
tiative der Leitung des Klubs der Volkssolidaritét Klein-
machnow, um die Gestaltung der Freizeit der Mitglieder ih-
res Klubs nicht nur mit kulturvoller geistiger Betidtigung
zu erfiillen, sondern auch durch regelméBige, freudbetonte
gymnastische Ubungen zu bereichern.
Die Rentner zeigten von Anfang an eine solche Bereitschaft
und Begeisterung, daB die Kontinuitét bis heute gewahrt
blieb (12 Rentner sind seit Bildung der Gruppe und 35 seit
iiber 9 Jshren aktiv dabei). Sie haben inzwischen das 70. ILe-
bensjahr léngst liberschritten oder das 80. erreicht, sie
werden es aber nie versdumen, einmal wichentlich zum Turnen
zu erscheinen. Y
Worin besteht die altersspezifische Besonderheit des Rent-
nersports?
~ Erhaltung der vorhandenen Beweglichkeit der Muskeln und
Gelenke ohne Uberdehnungen und kraftfordernde Ubungen;

- Herz/Kreislauftraining bis zum altersgerechten Belastungs-
effekt mittels Intervalltraining;

- Vertiefung der Atmung (Ein- und Ausatmung) zur besseren
Sauerstoffversorgung und Vorbeugung gegen Altersemphysem;

- Reaktionsschulung zur Forderung der geistigen und kborper-
lichen Anpassung an StreB (z. B. im StraBenverkehr)

Jede Ubungsstunde enthélt eine sinnvolle, abwechslungsreiche
und nach schwungvoller Musik ablaufende Folge von Ubungs-
elementen. Diese gestaltet sich als

Laufschule ca. 20 Minuten
Gymnastik age A0
Ubungen mit Geréten Qg.20 )

( Impander, Gummib#dlle, leichte Medizinbidlle,
Ballettstange, Sprossenwand, langbank, Stiihle,

=565 =

Beifen, leichte Reissiickchen fiir Schwungiibungen)
Beweglichkeits~ und

Tanzspiele ca. 10 Minuten

Dies alles soll dazu beitragen, den Altersrentnern den Sport
als Mittel zur Erhaltung ihres Ielstungsvermbgens nahe zu
bringen. Die Weitergabe der guten Erfahrungen iiber die Aus-
wirkungen des Sports auf das Allgemeinbefinden haben bald
zu einer Steigerung der Mitgliederzahlen gefiihrt und es wur-
de notwendig, die Zabl der Ubungsgruppen von 1 auf 3 zu er-
hohen.
Sektionsleiterin und Ubungsleiterin der 1. Gruppe:

Frau B. Moschiitz, Physiotherapeutin

Betreuende Arztin und Ubungsleiterin der 2. Gruppe:
Frau MR Dr. med. C. Schulz (Kreissportiérztin)

Ubungsleiterin der 3. Gruppe:
Frau I. Gay, 4dltersrentnerin

Es ist grundsétzlich gesichert, daf eine Eignungsuntersuchung
Jedes Rentners durch Frau MR Dr. med. Schulz vor Aufnghme

in die Rentnersportgruppe erfolgt. Auch dienen Zwischenunter-
suchungen der Sicherung des gesundheltlichen Wohlbefindens.

Die Mitgliedschaft im DISB ist fiir die Rentner Ehre und Ver-
pflichtung. Im jéhrlichen Wettbewerbsprogramm sind ihre An-
teile an den Aktivitidten der BSG verankert, und sie werden
immer erfiillt. : ‘

Sie zahlen plinktlich ihre Mitgliedsbeitrége und Solidari-
tétsspenden und erscheinen regelméBig zu den Ubungsstunden.

Sie beteiligen sich aktiv und als Helfer bei den. Betriebs-
sportfesten und gestalteten iiber viele Jahre einen Solida-
ritédtsbasar beim DDR-offenen Ehepaar-Tennis-Turnier.
Gemeinsame Sportfeste und JahresabschluBfeiern fordern die
Gemeinschaft der Sektlonsmitglieder und vermitteln persin-
lichen EKontakt.
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Im Bezirk Potsdam ist es die am léngsten existierende und

nit demselben Ubungsleiter turnende Gruppe.

Die altersgerechten Turniibungen sind als beispielhaft fiir

den Aufbau neuer Gruppen erkannt worden und fanden bereits
republikwelt groBes Interesse.

“duch die DEFA filmte fiir die Sendung "Visite" mit unserer

Gruppe Ubungselemente, die die Wirksamkeit der Ubungen auf
das Herz/Kreislaufsystem anschaulich darstellen.

Un den Anteil des Rentnersports an der Gestaltung der nun-
mehr gewonnenen Freizeit durch den Eintritt ins Rentenalter
ging es auch bei der Sendung des Beitrages von Radio DDR
aus dem Klubhaus "Tony Stemmler" Kleinmachnow.

Alle Rentner bestitigten, daB sie diesen Sport einmal in
der Woche nicht mehr missen migen. FRir viele war es das er-
ste Mal in ihrem ILeben, daB sie Zeit und Gelegenheit fiir
sportliche Bet#tigung fanden, uni sie bestétigten, was wir
als das Grundanliegen im Rentnersport sehen:

Er sichert bis ins hohe Alter hinein die Féhigkeit, den
Belastungen des Alltags gerecht zu werden!

Eine Anregung wére, die guten Erfahrungen mit dem Rentner-
sport schon fiir diejenigen zu empfehlen, die das Rentenal-

ter noch nicht erreicht haben, um den Ubergang von der Berufs-

tétigkeit ins Rentenalter problemloser zu gestalten.
Hiermit mbchten wir alle ansprechen, die sich im Interesse
ihrer Gesundheit und der Erhaltung ihres Leistungsvermbgens
fiir die Beteiligung am Rentnersport interessieren:

Melden Sie sich bitte im Sportbiiro oder beim Sportmedizini-
achen Dienst, Stadion der Metallarbeiter, Tel. 2 28 88,

Brigitte Moschiitz
Sektionsleiterin
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Sektion Basketball

Zum 10jdhrigen Jubildum gad es unsere Sektion noch nicht.
Aber wir, Mitglieder eines Arbeitskollektivs im damaligen
Gleichrichterwerk Stahnsdorf, trafen uns schon mehrere Jahre
zuvor regelmdBig wichentlich einmayl, um aktive Entspannung
von der sonst vorwiegend geistigen Arbeit zu finden. So ver-
suchten wir uns in mehreren Sportarten und fanden schlieB+
lich im Basketball ein bewegungsreiches, stimmungsgeladenes
Spiel, in dem die Gefahr der Verletzungen gering ist.

1978 folgten wir dem Aufruf des BFA Basketball Potsdam, uns
als Volkssportmannschaft im Kreise der aktiven Mannschaften
des Bezirkes an Punktspielen zu beteiligen. Der Zugang weite-
rer Sportfreunde mit Basketballgrundkenntnissen aus unserem
Betrieb und sus dem Territorium bestdrkte unseren EntschluB..

In elner Probesaison sammelten wir Erfahrungen und belegten
am SchluB der Serie den letzten Platz. Dabei hatten wir aber
nicht das Gefiihl, nur Punktlieferant gewesen zu sein. Dies
stirkte unseren Willen, auch weiterhin an Meisterschafts—
spielen teilzunehmen.

Im Mai 1979 griindeten zehn Sportfreunde (darunter die heuti-
gen Sektionsleitungsmitglieder Werner Briiggemann, Iutz Ehr-
hardt, Holm Freyer und Gerald Miller) die Sektion Basketball.
Nach der Sektionegriindung begannen wir, zielstrebig Ubungs-
leiter heranzubilden und den regelmdBigen Ubungsbetrieb im
Ménnerbereich und anschliefend im Schiilerbereich zu organi-
sieren.

Im Schiilerbereich bewédhrte sich die gute Zusammenarbeit mit
der Patenschule "Heinrich Zille" Stahnsdorf. Diese Zusammen-—
arbeit von Schulsport- und Betriebssportgemeinschaft erwei-
terten wir spiter mit der Maxim-Gorki-Oberschule Kleinmach-
now. Die intensive Nachwuchsarbeit befiéhigte unsere Ubungs-
leiter auch zu taktisch disziplinierten Spielern im Ménner-—

bereich. Das Wechselspiel: Erfahrungen sammeln - Kenntnisse
vernitteln - war fiir uns der Schliissel zum Erfolg.
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Von Jahr stieg unsere Mitgliederzahl kontinuierlich. Mit

51 Mitgliedern zdhlen wir gegerwértig zu den groBten Basket-
ballsektionen im Bezirk Potsdam. Eine Ménnermannschaft und
drei Nachwuchsmannschaften (Schiiler weiblich, Schiiler ménn-
lich, Jugend ménnlich) beteiligen sich regelmiéBig an Mei-
sterschafts- und Pokalspielen. Unsere "Schiiler und Jugendli-
chen kémpfen jéhrlich um Spartakiasdemedaillen. Freundschafts-
vergleiche bei den Ménnern gibt es bisher mit Mannschaften
sus Dobris (CSSR), aus Berlin und den Bezirken Frankfurt/Oder
und Cottbus.

Engen Kontakt halten wir mit den in Stahnsdorf stationier-
ten Truppentelilen der NVA. Ausgebildete Basketballer finden

' bel uns die Moglichkeit, such wédhrend ihres aktiven Wehr-
dienstes weliter zu trainieren. Die Kenntnisse und Spielwei-
se dieser Sportfreunde bereichern unseren Uoungsbetrieb und
verbessern die Qualitédt im taktischen Bereich.

Den Lohn unserer Arbeit sehen wir in den erreichten sportli-
chen Erfolgen, -die in chronologischer Folge aufgefiihrt wer-
den:

2. Plaﬁz der ménnlichen Schiiler bel der Bezirkssparta-
kiade 1980 (Ubungsleiter: Werner Briiggemann),

3. Platz der Minnermannschaft beim FDGB-Pokaltur-
nier 1980 (Ubungsleiter: Lutz Ehrhardt),

2. Platz der Ménnermannschaft bei den Bezirksmeister-
schaften 1981, 1982 und 1983
(Ubungsleiter: Thomas Schmelz),

- 2, Platz der ménnlichen Jugend bei der Bezirksmeister-
achaft und beli der Bezirksspartakiade 1984
(Ubungsleiter: Henry Kohler),

- 2. Platz der Minnermannschaft beim FDGB-Pokal 1984
(Ubungasleiter: Holm Freyer)

- Sieger beim Werner-Seelenbinder-Turnier der Ménner 1984
(Ubungsleiter: Holm Freyer),
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- 1. Platz der weiblichen Scohiilerinnen, 2. Platz der
ménnlichen Jugend und 3. Platz der ménnlichen Schiiler
bei der iiberkreislichen Kinder- und Jugendspartakiade
1985 (Ubungsleiter: Frank Scholz, Henry Kbhler und
Iutz Ehrhardt),

- Bezirksmeister der Miénner 1986
(Ubungeleiter: Holm Freyer),

~ 2. Platz der weiblichen Schiiler und 2. Platz der ménn-
lichen Schiiler beim FDJ-Pokalturnier 1986
(Ubungsleiter: Frank Scholz, Lutz Ehrhardt).

Auch dem Volkssport widmen wir weiterhin groBe Aufmerksamkeit.
Einmal wochentlich haben insbesondere unsere Betriebsangehit-
rigen die Moglichkeit, nach Volkssportregeln zu spielen.
Hierbei wird das umfangreiche Regelwerk auf ein Minimum redu-
ziert. Im Vordergrund steht ein Mannschaftsspiel, in dem auch
der "Unvorbelastete" bald Erfolgserlebnisse (erzielte Kbrbe)
erreicht. Der schnelle Bewegungsablauf sowle Konzentration
und Prézision beim Korbwurf geben die Entspannung vom tég-
lichen Alltag.

Die positive Entwicklung unserer Sektion fand Anerkennung
beim BFA Potsdam und beim Deutschen Basketballverband (DBV).
Dreimal konnten wir den vom BFA veranstaltieten Wettbewerb
zwischen den Sektiomen gewinnen. Sportfreund Gerald Miller
wurde mit der Ehrennadel des DBV in Silber und die Sportfreun-
de Iuntz Ehrhardt, Holm Freyer, Werner Briiggemann mit der Eh-
rennadel des DBV in Bronze ausgezeichnet. Bei den letzten
BFA-Wahlen 1984 wurde Sportfreund Gerald Miller zum 1. Stell-
vertreter des BFA-Vorsitzenden gewdhlt.

Alles Erreichte war nur durch die allseitige Unterstiitzung
unserer BS5G-Leitung und der Leitung unseres Trégerbetriebes
mbglich. Dafiir mbchten wir sehr herzlich danken. Auch die
Jahre bis zum 25jdhrigen Jubildum unserer BSG werden wir mit
groBem Elan angehen.

Gerald Miiller
Sektionsleiter
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Sektion FusBbdball

Am 15. 7. 1983 schlossen sich 15 fuBballbegeisterte Sport-
freunde der TSV Stahnsdorf an und griindeten demit die Sek-
tion FuBball. Bei der BSG-Ieitung bestand schon lange vor
unserer Aufnashme der Gedsnke an die Griindung einer Pufball-
sektion. Demzufolge fand unser Antrag volle Unterstiitzung
durch die Verantwortlichen. Die Sportfreundinnen des Sport-
biiros erleichterten durch die Beschaffung notwendiger mate-
rieller Mittel unseren Start.

Da die BSG auf eine so kurzfristige Eréffnung des Spielbe-
triebes (innerhalb von 5 Wochen) nicht eingestellt war,
muBten die notwendigen Voraussetzungen von den Spielern
gselbst geschaffen werden. AuBer Rasenfliéche und einem Ball
war nichts vorhanden. Unter groBen Schwierigkeiten wurden
Jerseys, Spielbdlle und Netze aus Berlin, Rostock und Leip-
zlg besorgt. Die Kollegen der Tischlerei fertigten uns kurz-
fristig zwel GroBfeldtore. Das Nidhen der Eckfahnen und die
Numerierung der Jerseys iibernshmen die Ehefrauen der Sple-
ler., Nach Absprache mit der POS I Stahnasdorf durften wir die
Unkleiderdume dieser Schule benutzen.

Anfang September konnte nach Abnahme des Platzes durch die
Spielkommission des KFA FuBball der Spielbetrieb aufgenom-
men werden.

In der Spielzeit 1983/84 belegten wir den 7. Platz und in
der Saison 1984/85 verbesserten wir uns auf den 2. Platz
der ITT. Kreisklasse, Staffel A. An den Punktspielen dieser
Staffel beteiligten sich jeweils 14 Mannschaften. Nach dem
Ausfall unseres Stammtorwartes im ersten Spiel der Seison
1985/86 muBten wir unsere Ambitionen auf einen Staffelsieg
fallen lassen und uns mit dem 4. Platz begniigen.

Im Iehrlingssport konnten 1985 der 1. Platz bei der Kreis—
spartakiade und der 1. Platz bei der Kreisbestenermittlung
im KleinfeldfuBball erreicht werden.

AuBerhalb der Spielserie bestritten wir 15 Vorbereitungs-
bzw. Freundschaftsspiele, meist gegen hoherklassige Gegner.
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Hobepunkt war eine Pahrt nach Rothenkirchen. Geplant ist
eine Reise in die CSSR nach Dobris. Zur Tradition im Indu-

striegeblet gehirt mittlerweise unser Hallenturnier Jewells
im Februar.

Die Anzahl der Sektionsmitglieder stieg von 15 auf 29, wo-
von 17 Spleler sténdig an den Wettkimpfen teilnahmen. Wei-
torhin atellen wir 3 Schiedsrichter fiir die 2. und 3. Ereis-
lklaone. ¥ir 1986 haben wir uns vorgenommen, die Anzahl der
Sektionsmitglieder auf 35 zu wrhohen, um eventuell eine 2.
Mannschatt zu bilden.

Nachdem nunmehr die sanitiiren Bedingungen und die Umkleide-
miglichkeiten suf dem Sportpiatz mit dem Aufstellen der Raum-
zellen wesentlich verbessert wurden, kann im September auch
die Arbeit im Nachwuchsbereich aufgenommen werden.

Unser Ziel wird es sein, das Niveau des Trainings- und Wett-
kampfbetriebes zu verbessern, um nitzuhelfen, dem FuBball-
sport auch im KreismaBstab mehr Geltung zu verachaffen.

Winfried Schulz
Sektionsleiter
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